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Un microbioma en equilibrio es la base de la salud y del
pienestar general

&

El intestino es el principal organo inmunologico El intestino desempena una funcion de barrera
Alrededor de un rO-80% de las células inmunitarias del Las células epiteliales y la mucosa intestinal

cuerpo se encuentran en los intestinos, constituyendo |a impiden que los patogenos y las toxinas ingresen
primera linea de defensa contra las infecciones. al torrente sanguineo.

Microbioma intestinal e inmunidad - Absorcion de nutrientes

El microbioma intestinal entrena al sistema inmunologico El microbioma intestinal ayuda a descomponer los

a reconocer patogenos y mantener el equilibrio, carbohidratos complejos vy {a fibra que el cuerpo humano
previniendo asi el desarrollo de enfermedades Nno puede digerir por si solo.

autoinmunes.
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La produccion de . »
Serotcmma en el mtestmo

Cerca de‘uﬂ 90% de la serotonina es
producida en |os intestinos. "

- )

e La serotonina del intestino regula la peristalsis COitraO\CI@
intestinales que favorecen la digestion) y afecta Ios Proces
inflamatorios y las respuestas mmunltanas
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e L a serotonina del intestino no ingresa dweotamente"a(
pero puede influenciar el sistema nervioso central a tr-ave det
nervio vago'y otras v1a§ de senalizacion. o
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Por lo tanto, los ggmbibs en los niveles de ser ‘
mtestlno pueden afectar el,bienestar emocional.”
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Qué sabemos acerca del
MmICcroblioma intestinal

Es extremadamente diverso: contiene aproximadamente

h A‘OO billones de bacterias

Su peso es comparable al del cerebro, entre

12y35 KQ

og’b‘x Desempena un rol importante en la longevidad, ya que afecta la
kS3 respuesta inflamatoria y brinda respaldo al sistema inmunologico.

ES unico para cada persona, como una huella dactilar:
No hay dos microbiomas identicos.
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Tus elecciones de estilo de vida afectan
el equilibrio de tu microbioma

Actividad fisica regular Dieta variada rica en fibra™
________________ (@) (@)
_________________ @_____________________________________________________@______________,
2% | . Habilidades para el manejo del Uso consciente de
| ‘:"__:fu A 3 estrés antibioticos

"1""»

? "V *"“’ o *Los alimentos gque consumimos ejercen una influencia directa sobre la composicion de la microbiota, razon por la
" cual la dieta puede afectar el bienestar psicoemocional. Una nutricion adecuada favorece la salud general, incluido

el bienestar psicoemocional !

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos. Este producto no esta
destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad
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Cuando nos cuidamos de
manera regular, nuestra ‘
microbiota se mantiene en - as

armonia -

Un cambio brusco en tu estilo de vida puede provocar
alteraciones digestivas. Entre ellas:

( Diarrea ) ( Flatulencias ) ( Nauseas )

(Sabor desagradable en |a boca) ( Eructos )

@olor de estémag@ anlamacié@ ( Perdida de apetito )
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De acuerdo a las estadisticas
globales, una de cada diez
pPErsonas
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experimenta sintomas regulares de problemas
digestivos.[]
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Lesp esentamos una
~. solucion innovadora
el cuidado del mirecobioma = B
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Probiotico + Prebiotico™ = Simbiodtico

tipos de
bacterias

______________________________________________________________________________________________________________ \ya Diefary

Mil millones
de UFC**

Mezcla probiotica con cepas clinicamente
estudiadas que favorecen la salud intestin
equilibrio del microbioma.t

Tecnologia de 4 capas para proteger los

Mmicroorganismos y garantizar una administracion

efectiva.T
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TEstas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
Este producto no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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Quattrobiotic Formula

contiene 4 tipos de bacterias

[ actobacillus Bifidobacterium
johnsonii* lactis™
[ actobacillus [ actobacillus
plantarum® rhammnosus

“ 2 mMil millones de UFC
en cada capsula

*Mezcla probiotica patentada JPLO34™



Mezcla probiotica patentada JPLO34™

Fficacia clinicamente comprobadat

En un estudio clinico doble ciego controlado con placebo, el grupo que recibio la mezcla JPLO934™ experimento una
reduccion significativa en sus sintomas intestinales al cabo de 8 semanas de uso. B!t
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grupo ID-JPL934 grupo ID-JPLO934 grupo ID-JPLO34

Estos valores representan las calificaciones subjetivas promedio de |los participantes a la semana Oy a la semana 3
en una escala del 1al 10. Los porcentajes indicados muestran una reduccion en la severidad de los sintomas desde €l

punto de partida.

En un estudio in vivo con ratones, la mezcla demostro propiedades antiinflamatorias y contribuyo a reducir los sintomas de
colitis. AT

TEstas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos.
Este producto no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.
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Estudio sobre las cepas Lactobacillus
rhamnosus vy Bifidobacterium animalis

Un aliado de la salud respiratorialol++ : /

198 personas de entre 18 y 25 anos participaron en un estudio aleatorizado, doble ciego y controlado con placebo.
Durante 12 semanas, uno de los grupos tomo 5 g de la mezcla probidtica con-un contenido de 1.000 millones de UFC de
cada cepa bI%teriana, mientras que el otro grupo recibid placebo.Plt+

. ) ¥
Descubrimientos:

€
i &
[ a duracion de las infecciones del | a gravedad de las infecciones del tracto
tracto respiratorio superior se redujo en respiratorio superior se redujo em un
un / |
L3

TEstas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de TEste estudio evalua cepas probiéticaa;l éspecificas: Lactobacillus rhamno’sus LEG® y

Alimentos y Medicamentos. Este producto no esta destinado a Bifidobacterium animalis ssp lactic BB-12®, las cuales no estén incluidas en Quattrobiotic

diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Formula. Es posible que los resultados no sean directamente aplicables a este producto.




Niveles de Lipoproteina

Hallazgos de [0s estudios sobre [as cepas
[actobacillus plantarumy Bifidobacterium lactis

Estudios realizados sobre estas cepas muestran su potencial para ayudar a reducir los niveles de LDL
O colesterol "malo” en la sangre, disminuyendo asi el riesgo de desarrollar enfermedades

cardiovasculares.xt

Bifidobacterium lactis [Lactobacillus plantarum
Estudio aleatorizado, ciego y controlado con placebo en el que participaron Estudio aleatorizado y controlado con placebo en el que participaron 49 personas de
51 personas de entre 18 y 60 anos con diagnostico de sindrome entre 30 y 65 anos con distintos grados de hipercolesterolemia. 11

metabolico.6!
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TEstas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracionde t Las cepas especificas evaluadas en estos estudios fueron Lactobacillus plantarum ECGC 13110402y
Alimentos y Medicamentos. Este producto no esta destinado a diagnosticar, Bifidobacterium lactis HNO19, las cuales diferen de las utilizadas en Quattrobiotic Formula. Es posible
tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. que los resultados no sean directamente aplicables a este producto.
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L a triple accion de Lactobacillus rhamnosus

@ Dromueve la salud intestinal*t

—avorece la renovacion de tejidos y ayuda a restaurar la
funcion intestinal.

Equilibra la respuesta inflamatoria*t

Mantiene una respuesta inflamatoria adecuada, optimiza la
funcion inmunologica y brinda respaldo a las defensas
naturales del organismo. ©!

Protege el intestino*
Mejora el estado de |la mucosa intestinal y crea un “escudo

protector” gque contribuye a repeler los microbios Nocivos.

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion TLa informacion proporcionada se basa en investigaciones
de Alimentos y Medicamentos. Este producto no esta destinado a sobre Lactobacillus rhamnosusy no equivale a un testeo
diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. clinico de este producto en particular.




l[nNovadora tecnologia de administracion de
DropIoticCoSs con recubrimiento de 4 capas

Previene el dano causado por la humedad

Protege de la exposicion al aire

S

Protege contra los acidos biliares

Aumenta la resistencia al acido estomacal

Esta avanzada tecnologia de 4 capas esta disenada para proteger los probioticos del
acido estomacal, lo gue maximiza su supervivencia 'y mejora su administracion para una
eficacia optima.



| OS probioticos con recubrimiento de cuatro

capas tienen tasas de supervivencia
significativamente mas altas™t

En el intestino grueso

En el estomago En el intestino delgado

L. rhamnosus > Z.11x mayor L. rhamnosus > 5.19 x mayor L. rhamnosus > 10.9/ mayor
supervivencia*t supervivencia *t supervivencia*t

B. lactis > 2.56 X mayor B. lactis > 6.54 X mayor B. lactis > 14.9/ mayor
supervivencia *t supervivencia *t supervivencia *t

*Segun un estudio interno realizado por el fabricante. Los resultados

pueden variar.

TEstas declaraciones no han sido evaluadas por la Administracion de Alimentosy
Medicamentos. Este producto no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir

ninguna enfermedad.
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Recubrimiento de 4 capas

Disenado para:

©

Proteger los probioticos Asegurar su estabilidad en el Transportar los Garantizar mayor facilidad de
de los factores medio interno del organismo ingredientes activos de almacenamiento y transporte
externos Mmanera precisa



Quattrobiotic Formu

Preblotico:

Un polisacarido ampliamente dif
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energia. Se emplea profusamente
textura de los productos.
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Administracion de Alimentos y Medicamentos. Este producto /ngred/en 28 /Na V/MS yla ,qg 1) a’
no esta destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevquf\; 7o en.esiudios c// cos de Nﬁ?m és,oec
ninguna enfermedad. < : WERE ey B T

F N
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A‘Z mil millones de FOrmU‘a
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tividad vt;ll'nicamente Comprobé’f -

4 niveles de proteccion la patentada de tres cepas JPLI34™*t

en cada capsula

intestinal*t
Un nuevo nivel B coralclub Recubrimiento de 4 capas -
de cuidado para tu microbioma™* k. il 5 una innovadora tecnologia de
E. administracion de
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---- o TEstas declaraciones no han sido evaluadas por la *Estas afirmaciones se basan en estudios sobre
Administracion de Alimentos y Medicamentos. los ingredientes individuales y la mezcla
Este producto no esta destinado a diagnosticar, patentada JPLI34™ no en estudios clinicos de
tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. la formula especifica de este producto.
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