
Quattrobiotic
Formula
4 niveles de protección intestinal*

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y 
Medicamentos. Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o 

prevenir ninguna enfermedad.



El intestino es el principal órgano inmunológico

Alrededor de un 70-80% de las células inmunitarias del 

cuerpo se encuentran en los intestinos, constituyendo la 

primera línea de defensa contra las infecciones.

Microbioma intestinal e inmunidad

El microbioma intestinal entrena al sistema inmunológico a 

reconocer patógenos y mantener el equilibrio, previniendo 

así el desarrollo de enfermedades autoinmunes.

El intestino desempeña una función de barrera

Las células epiteliales y la mucosa intestinal impiden que 

los patógenos y las toxinas ingresen al torrente sanguíneo.
.

Absorción de nutrientes

El microbioma intestinal ayuda a descomponer los 

carbohidratos complejos y la fibra que el cuerpo humano 

no puede digerir por sí solo.

Un microbioma en equilibrio es la base de la salud y 

del bienestar general



Cerca de un 90% de la serotonina es 

producida en los intestinos.

• La serotonina del intestino regula la peristalsis (contracciones

intestinales que favorecen la digestión) y afecta los procesos

inflamatorios y las respuestas inmunitarias.

• La serotonina del intestino no ingresa directamente al cerebro, 

pero puede influenciar el sistema nervioso central a través del 

nervio vago y otras vías de señalización.

Por lo tanto, los cambios en los niveles de serotonina en el

intestino pueden afectar el bienestar emocional.

La producción de 

serotonina en el intestino



Qué sabemos acerca del 

microbioma intestinal

Es extremadamente diverso: contiene aproximadamente

100 billones de bacterias
~

Desempeña un rol importante en la longevidad, ya que afecta la 

respuesta inflamatoria y brinda respaldo al sistema inmunológico.

Es único para cada persona, como una huella dactilar: 

no hay dos microbiomas idénticos.

Su peso es comparable al del cerebro, entre

1.2 y 3.5 kg



Tus elecciones de estilo de vida afectan

el equilibrio de tu microbioma

Actividad física regular

Uso consciente de 

antibióticos

Habilidades para el manejo del 

estrés

Dieta variada rica en fibra* 

“Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Medicamentos. Este producto no está 
destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad”



Cuando nos cuidamos de 

manera regular, nuestra

microbiota se mantiene

en armonía
Un cambio brusco en tu estilo de vida puede provocar

alteraciones digestivas. Entre ellas:

Diarrea Flatulencias Náuseas

Sabor desagradable en la boca Eructos

Dolor de estómago Inflamación Pérdida de apetito



De acuerdo a las estadísticas

globales, una de cada diez personas 

experimenta síntomas regulares de problemas

digestivos.[2]



Les presentamos una

solución innovadora

para el cuidado del 

mircobioma intestinal:
Quattrobiotic Formula*

*Esta declaración no ha sido evaluada por la Administración de Alimentos y 
Medicamentos. Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir 
ninguna enfermedad.



tipos de 

bacterias

4 

mil millones

de UFC**

12
Tecnología de 4 capas para proteger los

microorganismos y garantizar una administración

efectiva.†

Mezcla probiótica con cepas clínicamente 

estudiadas que favorecen la salud intestinal y el 

equilibrio del microbioma.†

Probiótico + Prebiótico* = Simbiótico

†Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Medicamentos. 
Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.



Quattrobiotic Formula

contiene 4 tipos de bacterias

Lactobacillus
plantarum*

Bifidobacterium
lactis*

Lactobacillus 
rhamnosus

Lactobacillus
johnsonii*

12 mil millones de UFC

en cada cápsula



Mezcla probiótica patentada JPL934TM

En un estudio clínico doble ciego controlado con placebo, los participantes que tomaron la mezcla JPL934 

experimentaron un alivio significativo de los síntomas gastrointestinales, incluyendo dolor abdominal e hinchazón, al 

cabo de 8 semanas de uso. [3]*†

En un estudio in vivo en ratones, la mezcla demostró actividad antiinflamatoria y ayudó a reducir síntomas similares a la colitis 

[4] ‡†.
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Bienestar y beneficios para la salud digestiva con efectividad clínicamente comprobada*†

†Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos. Este 
producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o 
prevenir ninguna enfermedad.

† † 



Estudio sobre las cepas Lactobacillus 

rhamnosus y Bifidobacterium animalis
Un aliado de la salud respiratoria[5]‡†

198 personas de entre 18 y 25 años participaron en un estudio aleatorizado, doble ciego y controlado con placebo. 

Durante 12 semanas, uno de los grupos tomó 5 g de la mezcla probiótica con un contenido de 1.000 millones de UFC 

de cada cepa bacteriana, mientras que el otro grupo recibió placebo.[5]‡†

Descubrimientos:

La duración de las infecciones del 

tracto respiratorio superior se redujo en 

un

33%‡

La gravedad de las infecciones del tracto 

respiratorio superior se redujo en un

34% ‡

.‡

†Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos. Este producto no está destinado a 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.

‡Este estudio evalúa cepas probióticas específicas: Lactobacillus rhamnosus LGG® y 
Bifidobacterium animalis ssp lactic BB-12®, las cuales no están incluidas en Quattrobiotic 
Formula. Es posible que los resultados no sean directamente aplicables a este producto.

‡‡

En un estudio aleatorizado, doble ciego y controlado con placebo participaron 198 participantes de entre 18 y 25 años. Durante 12 semanas, un grupo tomó la mezcla bacteriana probada en forma de 5 g de polvo, que contenía 1.000 millones de UFC de cada cepa bacteriana, mientras que el otro grupo recibió un placebo.



Estudios realizados sobre estas cepas muestran su potencial para ayudar a reducir los niveles de 

LDL o colesterol “malo” en la sangre, disminuyendo así el riesgo de desarrollar enfermedades
cardiovasculares.‡†

Lactobacillus plantarumBifidobacterium lactis

Hallazgos de los estudios sobre las cepas

Lactobacillus plantarum y Bifidobacterium lactis
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Estudio aleatorizado, ciego y controlado con placebo en el que participaron 

51 personas de entre 18 y 60 años con diagnóstico de síndrome 

metabólico.[6] ‡

Estudio aleatorizado y controlado con placebo en el que participaron 49 personas de 

entre 30 y 65 años con distintos grados de hipercolesterolemia.[7] ‡
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†Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos. Este producto no está destinado a diagnosticar, 
tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.

‡ Las cepas específicas evaluadas en estos estudios fueron Lactobacillus plantarum ECGC 13110402 y 
Bifidobacterium lactis HN019, las cuales diferen de las utilizadas en Quattrobiotic Formula. Es posible 
que los resultados no sean directamente aplicables a este producto.



La triple acción de Lactobacillus rhamnosus

Protege el intestino*†
Mejora el estado de la mucosa intestinal y crea un “escudo 

protector” que contribuye a repeler los microbios nocivos.

Promueve la salud intestinal*†
Favorece la renovación de tejidos y ayuda a restaurar la 

función intestinal.

Equilibra la respuesta inflamatoria*†
Mantiene una respuesta inflamatoria adecuada, optimiza la 

función inmunológica y brinda respaldo a las defensas

naturales del organismo. [8]

*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración 
de Alimentos y Medicamentos. Este producto no está destinado a 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.

†La información proporcionada se basa en investigaciones 
sobre Lactobacillus rhamnosus y no equivale a un testeo 
clínico de este producto en particular.



Innovadora tecnología de administración de 

probióticos con recubrimiento de 4 capas

Esta avanzada tecnología de 4 capas está diseñada para proteger los probióticos del 

ácido estomacal, lo que maximiza su supervivencia y mejora su administración para una 

eficacia óptima.

Protege de la exposición al aire
Previene el daño causado por la humedad

Aumenta la resistencia al ácido estomacal

Protege contra los ácidos biliares

1 2

3 4



Los probióticos con recubrimiento de cuatro 

capas tienen tasas de supervivencia 

significativamente más altas*†

En el estómago

L. rhamnosus >  2.11x mayor 

supervivencia*†

B. lactis > 2.56 x mayor 

supervivencia *†

L. rhamnosus > 5.19 x mayor 

supervivencia *†

B. lactis > 6.54 x mayor 

supervivencia *†

L. rhamnosus >  10.97 mayor 

supervivencia*†

B. lactis > 14.97 mayor 

supervivencia *†

En el intestino delgado En el intestino grueso

†Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y 
Medicamentos. Este producto no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir 
ninguna enfermedad.



Recubrimiento de 4 capas
Diseñado para:

Proteger los

probióticos de los

factores externos

Asegurar su estabilidad en el

medio interno del organismo

Transportar los

ingredientes activos de 

manera precisa

Garantizar mayor facilidad de 

almacenamiento y transporte



Prebiótico: inulina de raíz de achicoria

Quattrobiotic Formula también incluye

Un polisacárido ampliamente difundido en la naturaleza. Muchas plantas, entre ellas la 

achicoria, el diente de león y la alcachofa de Jerusalén, lo acumulan como reserva de 

energía. Se emplea profusamente en la industria alimenticia para mejorar el sabor y la 

textura de los productos. 

El cuerpo humano no cuenta con las enzimas necesarias para digerir la inulina, 

pero ésta sirve de alimento a la microbiota intestinal. 

Beneficios de la inulina:

Puede contribuir a incrementar la 

población de bacterias beneficiosas

en el intestino [9,10] *†

Promueve niveles

saludables de glucosa y 

colesterol [10] *†

Cuando se combina con una

dieta equilibrada, puede ayudar a 

reducir los antojos de comidas

dulces o saladas [ 9,10] *†                                                                                                                            

†Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de 
Alimentos y Medicamentos. Este producto no está destinado a 
diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.

*De acuerdo a estudios sobre las propiedades de la 
inulina.  Los resultados individuales pueden variar.  



Quattrobiotic Formula 

contribuye a:

Mejorar la digestión y la absorción de 
nutrientes*†

Mantener la función intestinal en

equilibrio*†

Fortalecer la respuesta inmunológica del 

organismo*†

†*Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos. Este producto 
no está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir 
ninguna enfermedad.

*Estas afirmaciones se basan en estudios sobre los 
ingredientes individuales y la mezcla patentada JPL934 , no 
en estudios clínicos de la fórmula específica de este producto.



Alta concentración

en cada cápsula

mil millones de UFC12
Efectividad clínicamente comprobada† –

mezcla patentada de tres cepas JPL934 *†

Un nuevo nivel

de cuidado para tu microbioma*†
Recubrimiento de 4 capas –

una innovadora tecnología de 

administración de probióticos

Quattrobiotic
Formula

4 niveles de protección

intestinal*†

†Estas declaraciones no han sido evaluadas por la 
Administración de Alimentos y Medicamentos. 
Este producto no está destinado a diagnosticar, 
tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad.

*Estas afirmaciones se basan en estudios sobre 
los ingredientes individuales y la mezcla 
patentada JPL934 , no en estudios clínicos de 
la fórmula específica de este producto.
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