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COVID-19 pieskaitams virusiem ar ilgu
norises laiku un ilgermina sekam

(post-covid sindroms)

Visbistamakie koronavirusa paveidi ir "Alfa”, “Deta’, "Beta"”, "Gamma”, "Omikrons"

\ A

~1,38%

~1,06%

Kops pandémijas sckuma uz  Eiropa uz 21.02.2022.
21.02.2022. visa bija atklati 173 173 178
pasaulé ir tikusi atklati 423 437 67uficesanas ar COVID-
inficéSanas ar COVID-19 gadijunli? gadijumi. Starp tiem

Starp tiem 5 878 328 letalu 1 844 158 letalu.
iznakumu Iznakumu
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A

23%

Krievija uz 21.02.2022.
bija atklati 15 522 756
Inficesanas ar COVID-
19 gadijumi. Starp tiem
346 235 letalu
Iznakumu.

Pec veselilbas aizsardzibas
specialistu aplesem, COVID-
19 viegla forma ilgst idz 10
dienam, videji smaga - lidz
20 diendm, smaga - vairak
ka 6 nedelas
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Ka parasti tiek veikta arstesana?

Medikamentu (temperaturu pazeminosi lidzeki,
pretvirusu preparati, anfibiotikas) pielietosana

Gultas rezima ieverosana

Daudz silta skidruma

Viegli sagremojama partika

e mu i
W“.,n”)) /' ", i |
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Slimibba ir stress
organismam

ae

Tacu ar arstesana ir
stress

Slimibas un 1as
arstesanas seku
noversana r obligats
noteikums, lai
atgrieztos pie
pilnverfigas dzives



Organisms izjut infekcijas
sekas, ja:

Atveselosanas norit ilgak neka parasti, simioai
Ir ilgstoss raksturs

Atveselosanas nenotiek pilnibad, atseviski simpto

misaglabagjas idz pat jaunas saslimsanas
sakumam

Paradas sarezgijumi, trauc&jumi agrak veselu

organu un organisma sistemu darbibd n

coralclub




Arsti un zinatnieki ir izdalijusi galvenos
sarezgijumus, ar kuriem cilvéki saskaras
COVID-infekcijas laika un pec tas

Neirologiskas un psihiskds Aknu bojdjumi un kunga-
problemas zarnu trakta darbibas
traucejumi
Postinfekcijas asteniskais w )
sindroms (PIAS) ) Telogénd alopécija (matu
izkrisanq)

Paaugstinats atkartotas
saslimsanas risks

coralclub recover



Tresdalai cilveku saglabajas
neirologiskas un psihologiskas problémas
menesiem ilgi pec Covid-19 *

17/% 14%

no COVID-19 parsimojuiajiem izjgt ~ Cle€s no afekiiviem fraucejumiem:
paaugstinatu trauksmi depresijas un disfimijas

Daudzi virusi izsauc iekaisuma reakcijas galvas
smadzenes. Tas var izprovocet psihisku problemu -
tadu ka depresija un frauksme - attistiou. SARS-CoV-2

ir viens no tadiem virusiem..

* Lancet Psychiatry
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=\ Llidz 75% pacientu péc COVID-
19 izjut postinfekciozo
astenisko sindromu (PIAS)

TA izpaAusmes:

Galvas reiboni, ,,‘ Patologisks vajums,
> 9 J

vegetativa disfunkcija nogurdindmiba

Bezmiegs, aizkaitinamiba Galvas un muskulu sapes

PIAS ir saistits ar elektrolitu balansa traucejumiem, parmerngu K+, MG2+
Izvadisanu No organisma un hipokaliemijas un hipomagniemijas
atfistiou.
corailclub recover



COVID-19 potenciali pazemina imunitati
attieciba vz turpmaku saslimstibu ar SARS-
CoV2 un citiem virusiem -

Notiekosie pefijumi atklaj COVID-19 negativo

letekmi uz interferona izstradi imunsunas.

Kaut arr petijumi par jaund koronavirusa ietekmi uz
iInferfefoniem turpinads, jau pazistamie koronavirusi SARS un
MERS demonsiré lidzigu iedarbibu uz imunsistemu, un ir
pamats uzskafit, ka koronavirusi pavajina cilveka imunitafi

attiecibad pret:

e gripu e tuberkulozi

coralclub recover



Praktiski visiem COVID-19 pacientiem tiek
noveéroti aknu un kunga-zarnu trakta
bojajumi

lzmainas to darbibd un izteikts aknu fermentu

pieaugums rodas virusa ietekme vai ka
rezultats reakcijai uz medikamentiem.

Virusa ietekme uz gremosanas traktu izpauzas
ka zarnu darbibas fraucejumi.

coralclub recover



Lidz 49% koronavirusa infekciju
parslimojuso
saskaras ar matu izkrisanas problemu

Matu izkrisana var sakties gan 3-4 nedéelas pec atveselosanas, gan pec
vairgkiemm ménesiem. Arsti salidzina matu izkrisanu péc COVID-19 ar
telogeno alopeciju, kas cilvekiem var sakties pec smaga stresa. Celonisg
Mmatu augsanas fazu secibas fraucejumi.

Apturet matu izkrisanas procesu ir praktiski neiespejami.
Viruss neietekmé matu folikulus, tapec ar laiku matu
augsana afjaunosies. Tas var nofikt ilgaka laikposma.
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Jaunas infekcijas
- jauni izaicinajumi

Pirms COVID-infekcijas paradisanads,
atveselosanas procesa esosie parasti
lietoja vitaminu kompleksus.

Organisma atveselosanas pec jaunas
Infekcijas

lika parskatit So pieeju, padarot to
sistemiskaku un nemot vera lielaku faktoru
skaitu. Lidz Sim laikam ir uzkrati noverojumi,
kas lauj izdalit biologiski akfivo vielu grupas,
kuras stiprina organismu slimibas un @
atveselosanas laika.

coralclub recover



RECOVER —

Komplekis veicina:

mineralvielu balansa atjaunosanos organisma;
« paafrinatu toksinu izvadisanu;
« zarnu mikrofloras atjaunosanos;

« psihoemocionala lidzsvara normalizaciju un nokanouma
uzlabosanos

« vieglaku aizmigsanu un miega kvalitates uzlabosanos,

* pavajinatas imunitates nostiprindsanos.

coralclub recover
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oceanm_ Mineral ._
in e | and Vitamin Dletary Di
Dietary Supplement e | Supplement } supplement S:l?ggment
15-1g (0.035 02) STICK PACKS T4 RO30D BuFERVESCENT TANSS 100 VEGETABLE CAPSULES SOVEBETABLE CAPSULES

NET WT. 159 (053 02) 4

Pentokan Selenium
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SOVEGETABLE CAPSULES B0CAPSULES

Super-Flora Coral Artichoke Griffonia
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COVID-19

gadijuma

<

<

<

Augsta temperatura

Stipra svisana

Elektrolitu balansa traucejumi

Mineralvielu zudums: K, Mg, Nqg, Se u.c.

saMmazina nervu spriedz,
nogurdinamibu, apdtiju, vajumu

OCEANMIN —

70 dziludens mineralvielas
biopieejama jonu forma

Oceanmin

Dietary Supplement

15-19 (0.035 02) STICK PACKS
NET WT. 15g (0.53 02)

Ka darbojas Oceanmin?

« Papildina elekirolitu, pirmkart magnija, deficitu

 Mazina nervu spriedzi, nogurumu, apatiju,

nespeku

« Uzlabo miegu

recover



COVID-10
gadijuma

PENTOKAN

-+

Akfiva kalija, C vitamina

o Alii :
Kallja zudums un ribozes avots

-
=
~
=
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o
o

Mineral
and Vitamin
Supplement

e Sirds muskula vajums

un sirdsdarbibas ritma fraucé&jumi Ka dC“'bOjCIS Pentokan? Sty

° \/lsparéjs VaijS, ¢ A|Zp||d0 |<(_]|IJCI ZUdUI’ﬂUS
nogurdinadmiba, apdtijo _ N -
« Afjauno fiziskas darbaspejas un izturibu

« Sekme sirdsdarbibas normalizaciju

recover



COVID-19
gadijuma

e /ems selena limenis
tiek noverots 42% pacientu

/ems selena Imenis padara
smagaku slimibas gaitu

Augstaks selena lImenis
pozifiviietekmé COVID-19 slimnieku
izdzivosanas izredzes, kas norada uz
seléna svarigo lomu atveselosands

procesa

SELENIUM

Sinergisks organismam svarigu
antioksidantu komplekss: selens un C
vitamins.

Ka darbojas Selenium?

« Sekme toksinu izvadisanu no organisma

e Uztur sirds veselibu, noversot frombocitu
agregaciju

» Labveligi ietekmée matu veselibu,
veicina to augsanu

« Nostiprina imunitati, padtrina
atveselosanos

coralclub

Selenium

T
Dietary
Supplement

100 VEGETABLE CAPSULES
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COVID-19 4 sy
gadijuma

o SUnas tiek paklautas oksidativad P.rOdU_kTS -4 blpp_lequ_o, organiska sera, C
vitamina un biofina bazes.

stresa ietekmel MSM

Dietary
Supplement
SVESETABLE CAPSULES

Cies saistaudi, mati un ada Ko dCII’bOjCIS MSM?

« Aizsarga sunas no oksidativa stresa
e Paadtrinds novecosandas procesi _ _ :
P « Uzlabo adas, matu un hagu stavokli

« Aktivizé kolagena un imunsistemas
proteinu sntez

« Paafrina organisma atjaunosanos

recover



COVID-19
gadijuma

s VIrusa toksini ietekme aknu
SUNAs

Arstnieciskie prepardti pastiprina
e ViIrusa toksisko iedarbibu uz
aknam

Paradds aknu un zultspusla
® darbibas traucéjumi

CORAL ARTICHOKE

Satur artisoka, piena dadza, pienenes

saknes un
betina ekstraktus. Sie atztie augu
izcelsmes hepatoprotektori

uztur veselibu un paaugstina to detoaknu

ksikacijas

'UNKCIju

Ka darbojas Coral Artichoke?

+ Aizsargd un regeneré aknu s0nas

« Paadftrina toksinu izvadisanu

« Pastiprina zults aizpludi

e Uzlabo

gremosanas funkciju

coralclub

Coral |
Artichoke

C— |
Dietary

Supplement

S0CAPSULES
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=@ -
gadijuma
e Arstnieciskie prepardti izjauc

dabigo zarnu mikrofloru

Pasliktfinds gremosanas funkcija
un barbas vielu asimilacija

* Pazeminds organisma
Qizsargspe|as

SUPER-FLORA

Sabalanseta probiofiku (bifido- un
laktolbakterijas) un prebiotika inulina
kombinacija.

Ka darbojas Super-Flora?

« Palielina noderigo baktériju daudzumu
ZArnds un veicina savas noderigas
mikrofloras pieaugumu

» Palidz uzlabot barbas vielu
asimilaciju un organisma atjaunosanos

* Nostiprina imunitafi

e ——
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Super-Flora

e ——
Dietary
Supplement

SOVEGETABLE CAPSULES
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COVID-19
gadijuma

Viruss aizsak iekaisuma reakciju
galvas smadzenes

Notiek serotfonina sintezes
paleninasandas

Paradas depresijas
un trauksmes simptomi

GRIFFONIA

Komplekss no vitaminiem B6 un B12

un grifonijas seklu ekstrakta, kas satur
verfigo 5-HTP aminoskabi, kura piedalas
"laimes hormona” serotonina sinteze

Ka darbojas Griffonia?

« Samazina trauksmes sajutu

e Pazemina aizkaitinamibu un uzlabo
Noskanojumu

« Palidz miega traucejumu gadijuma

« Paaugstina darbaspéejas un |auj atrak
atgriezties pie darba

coralclub

Griffonia

Dietary
Supplement

60 CAPSULES

recover



Komplekta produkti satur 225-
325* mg C vitamina

Ta ir devaq, kas ieteicama pieaugusajam aiveselosonas periodd pec
elpcelu infekcijam

——— —

i coralclub , /
+ sCEN e — . V
& ), o
+ | coralclub | + coralclub

Selenium

EECEE——
Dietary
Supplement
100VEGETABLE CAPSULES

225-325
mg

iiiii

. 52 Pentokan K"

C vitamins Pentokan Selenium Itableté MSM

AT Itablete 75 mg I tablete 50 mg
100mg

**325 mg - pirmas 10 lietosanas dienas, 225 mg - no 11. /idz 30.
lietosanas dienai
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Recover

807100 119 coralclub

Recover
BO N US P U N KTI Complete solution

KLUBA CENA 131,89 eur

MAZUMTIRDZNIECIBAS 164,86 eur
CENA
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Coral Club komplekti - tas ir:

AN -
«—
-~ 00 “e

Efektivi Erti Izdevigi
Sastavdalas darbojas Meés esam izstradajusi Produktu cena
kompleksa, vienai secigu lietosanas plankpmplekfa ir zemaka, neka

pastiprinot otras darbibu jums aftliek vien sekot tam perkot tos atseviski
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Kopejie ieteikumi atveselojoties pec
parciestam elpcelu infekcijam

Dzeriet pietiekami dabelbbezojiet slodzeleklauvjiet edienkarté

udens Izsledziet
e minimums 1,5 | . sdciet ar nesteidzigu » freknas zivis e alkoholu
diena solosanu 3 reizes diend pa ‘.. _ .
20 minGtém . biezpienu un skabpiena  * €Nergijas dzerenus
 no tiem 110dens ar produktus e sSmekesanu
Oceanmin * neparslogojiet ar treniniem o o karfija
sirds-asinsvadu un « kompotus no zavetiem augliem,
elposanas sistemas MOorsus, 0gu un auglu

Nnovarjumus

 ne mazak ka 5 porcijas darzenu,

auglu un zalumu diend
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Veselilbas atfjaunosanas sistema pec
parciestam elpcelu infekcijam

Recover

veselibas REaktivacija
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