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coralclub

Veseligs zarnu mikrobioms ir pamats
ViSa organisma veselibal un labbutibal

&

Zarnas ka galvenais imunsistemas organs Zarnu barjerfunkcija
Aptuveni 7rO-80% no organisma esosajam imunsunam Epitelija sunas un zarnu glotada nelauj
atrodas zarnu trakta, nodrosinot pirmo aizsardzibas liniju patogeniem un toksiniem iek|ut asinstrite

cinai pret infekcijam.
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Zarnu mikrobioms un imunitate - Galvena loma baribas vielu uzsuksanas procesa
Zarnu mikrobioms apmaca imunsistemu, lai ta spétu . Palldz saskelt saliktos OQIhidrétus un skiedrvielas,
atpazit patogenus un uzturetu lidzsvaru, tadejadl NOVEersot ko cilvéka kermenis pats nespej parstradat

qutoimuno slimibu attistiSanos
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Ap 90% n‘b‘organismé es053 serotoning -
tiek sarazoti zarnu trakta r \ N

.

» Tas regule peristaltiku (zarnu kontrakcijas, kas palidz sagremc
partiku), kaartir |esa|s}|ts iekaisuma procesu un imunreakciju _»‘
parvaldiba zarnas. '

» Serotonins No zarnam nenoklust tiesi smad;enes bet var
ietekmet centralo ner\/LySBtemu caur Klejotajnervu Qm%
signalceliem. u{\
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KO Mes zinam
par zarnu mikrobiomu

Tas ir daudzveidigs un sevi ietilpina
~ A‘OO triljoniem bakteriju

Svara zina tas ir salidzinams ar smadzenéem, ta svars ir

o 1,20 162.3,0 kg
5N\ llgdzivotajiem tas ir pass: mazina
ﬁ}ﬁ iekaisumu un stiprina imunsistému

Katram cilvekam tas ir unikals, tapat
ka pirkstu nospiedumi: nav divu vienadu
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Harmonisks mikrobioms veidojas
sabalanseta dzivesvelida rezultata

Regularas fiziskas Daudzveidigs uzturs®
aktivitates ar pietiekamu skiedrvielu daudzumu
................... @@

___________________ @_____________________________________________________________@_________________
Stresa vadibas Apzinata un atbildiga
prasmes antibiotiku lietosana

*Partika, ko mes apedam, tiesi ietekme mikrobioma sastavu, tatad, rezultata art musu psihisko stavokli.
Pareizs, dzives apstakliem un aktivitates [imenim atbilstoss uzturs var but atslegas elements,
lai uzlabotu visparéjo mentalo stavokli [
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Kad mes regulari rupejamies
Dar sevi, Musu mikrobioms
atrodas harmoniska stavokli

-------------
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- -
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Straujas dzivesveida un rezima izmainas
var radit gremosanas traucejumu simptomus:

( Caureja ) ( Meteorisms ) (Slikta dusa

( Nepatikama garsa mute > ( Atraugas ) (Aizcietéjums)

(Védersépes) ( Uzputies veders ) ( Pazeminata apetite )
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Saskana ar pasaules vese
aprupes statistikas datiem,
katrs desmitais cilveks
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regulari saskaras ar simptomiem,
kas saistiti ar gremosSanas trauceéjumiem 4!
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Probiotisks bakteriju celmu maisijums
+ Prebiotika* = Sinbiotika

|

bakteriju probiotisks maisijums ar pieraditu -
veid efektivitati coralclub
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miljardi 4-slanu tehnologija mikroorganismu
KVV** nogadasanai un aizsardzibai
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*Inulins no cigorinu sakném
**KVV — koloniju veidojosa vieniba. Méervieniba parada parauga esoso mikroorganismu skaitu,
kas spej vairoties un veidot redzamas kolonijas
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Quattrobiotic Formula sastava ir

cetri bakteriju celmi

[ actobacillus Bifidobacterium
johnsonir* lactis™
[ actobacillus [ actobacillus
plantarum® rhammnosus

12 miljardi
_ _ *Patentets probiotiskais
KVV katra kapsula maisiiums JPLO34 ™




Patentets probiotiku maisijums JPLY934 ™
Ta efektivitate ir Kliniski pieradita

Dubultmasketa, placebo kontroleta kliniskaja petijuma grupa, kas lietoja JPLO934 ™ maisijumu, ieverojami samazinajas zarnu
darbibas traucgjumu simptomi péc 8 nedélu lietoSanas 8!,
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grupa ID-JPLO34 grupa ID-JPLO34 grupa ID-JPL934

In vivo petijuma, kas tika veikts uz pelem, maisijums uzradija pretiekaisuma aktivitati, ka arr veicinaja kolita simptomu
mazinasanos

*Petijuma dalibnieku subjektivs viedoklis



Lactobacillus johnsonii un Bifidobacterium lacti
vienlaiciga lietosana

sniedz atbalstu imdnsistémai !

coralclub

)

ha

Randomizeta, dubultmasketa, placebo kontroleta petijuma piedalijas 193 cilveki vecuma amplituda no 18 lidz 25
gadiem. 12 nedelas viena grupa lietoja testa bakteriju maisijumu o5 g pulvera veida, kas satur 1 miljardu KVV katra

velda baktér’&, bet otra grupa sanéma placebo.

Noskaidrojas, ka:

augséjo elpcelu slimibu
norises Ilgums
samazinajas par

339%

4

augsejo elpcelu slimibu
NOrises smagums
Samazinajas par

34%



Zema blivuma lipoprotelinu

[actobacillus plantarum un Bifidobacterium
lactis celmi

palldz samazinat "slikta" holesterina limeni asinis, kas pazemina sirds un asinsvadu slimibu
risku
Bifidobacterium lactis [Lactobacillus plantarum
Randomizéts, akls, placebo kontroléets péetijums: 51 cilveks ar diagnozi Randomizéts, placebo kontrolets péetijums: 49 cilveki ar dazadas smaguma
«metaboliskais sindromsy, vecuma amplittida no 18 lidz 60 gadiem [©! pakapes hiperholesterinémiju, vecuma amplitdda no 30 lidz 65 gadiem "]
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Pétijuma g Pétijuma
sakums Q sakums
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O 45 dienas Kops = 6 nedélas kop$
£ pétijluma sakuma S E pé&tijuma sakuma
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Triskarsa bakteriju Lactobacillus
rhamnosus darpbiba:

@ Redeneracija
Palidz noverst bojajumus zarnas,

Kas stiprina to aizsardzibas funkcijas

Palidziba iekaisuma mazinasana
Var palidzet mazinat iekaisumu, uzlabot

imunreakciju un noverst hronisku slimibu attistibu ©!

Aizsardziba
Tas labi piestiprinas pie zarnu sieninam

un veido aizsargslani, kas nelauj patogeniem
mikrobiem iek|ut ieksa un izraisit slimibas
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Cetru slanu parklajums

revolucija probiotiku nogadasana

Aizsarga no mitruma iedarbibas

Aizsarga no gaisa iedarbibas

S

___________________________________________________________________________ . Aizsarga pret Zultsskabém
Paaugstina noturibu | - ~
pret kunga sulas iedarbibu

Si progresivais jaunievedums padara iesp&jamu un garanté probiotiku izdzivosanu
kunga skabaja vide, tadejadi nodrosinot to nok|uSanu zarnas.



Ar cetrslanu membranu parklatu bakteriju
izdzIvosanas raditajl Ir ieverojami augstaki neka
pakteriju celmiem, kas ir bez parklajuma™

Kungi ievaja zarna Resnaja zarna
L. rhamnosus > 2. 11 reizes L. rhamnosus > 5.19 reizes L. rhamnosus > 10.97 reizes
B. lactis > 7.50 reizes B. lactis > 0.54 reizes B. lactis > 14.9/ reizes

*Saskana ar razotajkompanijas iekseja petijuma rezultatiem
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4-slanu parklajums

nodrosina:

& @

alzsardzibu pret noturibu organisma aktivo vielu nogadasanu ertu produkta uzglabasanu
negativiem arejiem leksejas vides tieSi merki un iespeju to nemt lidzi
faktoriem



Tapat Quattrobiotic For N |

prebiotikis int W

Cilvéka organisma nav enzim

taCu tas kalpo par baribu zam

Inulins palidz:

)
55
normalizet glikozes

un «slikta» holesterina
[Tmeni [10]

partikas [910]
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Ots partika

Jaudzum
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A‘Aista koncentracija Q u att rO b i Ot i C
ilardi KV ~ormula

Pategtéts 3 baktériju celm.f{
Mmaisijums JPLO934™ ar kliniski
pieraditu efektivitati

1 kapsula

4 zarnu trakta aizsardzibas limeni

Jauns [Imenis gadibai B SR 4-slanu parklajums — inovativa
par veseligu mikrobiomu " coralclub probiotiku nogadasanas

B tehnologija
* . Quattrobiotic
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