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C-Pack

KOMPLEKTS VEICINA:

— sirds muskula baro$anas uzlaboSanos;
— aizsarga no oksidativa stresa;

— uztur normalu sirds ritmu;

— apgada sirds Sunas ar energiju.

UB pie uztura. Nav arstniecibas lidzeklis.

KOMPLEKTA SASTAVA IETILPST:

— Koral Magnijs, 1 iepakojums (90 kapsulas);
Koral Taurins, 1 iepakojums (60 kapsulas);
Koenzims Q10, 1 iepakojums (60 kapsulas);
— PentoKans, 3 iepakojumi (60 $kistos$as tabletes).

PentoKans — kalija, C vitamina un ribozes avots.
Kalijs — nepiecieSams elements, pirmkart, miokarda
$uinu darbaspeéjai. Kalijs piedalas Stinu vielmainas
procesa, uztur pietiekamu $tinu energijas limeni

un stabilu sirds ritmu. Skisto$o tablesu forma
paaugstina kalija biologisko pieejamibu.

Koenzims Q10 — ubihinona avots, kam ir svariga
loma $unu energijas izstrade un kas nepiecieSams
normala sirds muskula darbibai un vielmainas
regulé$anai. Ipasi svarigs pie paaugstinatam
fiziskam slodzés un vecaka gadagajuma cilvekiem,
jo organisma ubihinona sintéze samazinas.

Koral Taurins — aminoskabes taurina avots,
labvelgi ietekme sirds muskula funkcione$anu:

regulé mineralu, kuri ir atbildigi par stabilu sirds
ritmu: kalcija, kalija, magnija un natrija apmainu.
Uzlabo enerdijas apmainu, ka antioksidants sasista
aktivas skabekla formas, kave sirds muskula un visa
organisma kopuma novecos$anos.

Koral Magnijs — magnija avots. Magnijs — viens
no svarigakajiem mikroelementiem normalai
sirdsdarbibai. Tas regulé muskulu tonusu un sirds
ritmu, sniedz nomierinoSu iedarbibu uz nervu
sistemu. Labaku biologisko pieejamibu produkta
sastava nodroSina organiskie sali — bisglicinats
un taurats.
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Lietosanas veids un devas: lietojiet pa 1 kapsulai/
tabletei eSanas laika.

Lietosanas ilgums — 60 dienas.
NepiecieSamibas gadijuma, var atkartot.

* 1 tablete eSanas laika, ieprieks$ izSkidinot 60 ml ddens vai sulas.

UZTURA REKOMENDACLJAS: — zivs, Tpasijuras zivs;

Produkti, kuros ir augsts vertigu uzturvielu saturs: — liesa gala;

— 7avétas aprikozes, aprikozes, rozines; — rieksti, 1paSi ciedru, grieku rieksti, mandeles.
— kirbis; =

ArIS: |ETEICAMS IZSLEGT:
— brokoli;

— atras edinasanas produktus;

— griku un risu graudi; .
g g — produktus ar transtaukiem;

: ::::? Sokolade; — treknus, ceptus produktus;

— parmengi saldus vai salus produktus;

— produktus ar kimiskiem konservantiem;

— dzerienus ar augstu kofeina saturu (stipra kafija,
téja, energijas dzerieni).

— lecas un pupinas;

— ogas (upenes, kirsi, dzérvenes, briiklenes, avenes);
— abol;;

— spargeli;

— Kklijas;

— burkani un kartupeli (bagati ar kaliju);

— olivella;

DZIVESVEIDA REKOMENDACLIAS:

aktivitates un lietojamo kaloriju daudzumu;
neparéedaties, ediet biezak, 4-5 reizes diena;
dzeriet pietiekamu daudzumu fiziologiski vertigu
dzeramo udeni;

nesmeékejiet;

ieverojiet sapratigu un regularu fizisko slodzi;

— Kontrolgjiet kermena masu, uzturot fiziskas — miega ilgumam jabit vismaz 7 stundas, normalai

organisma spéku atjaunoSanai;

kontrolgjiet savu arterialo spiedienu un veiciet
regularas profilaktiskas mediciniskas
parbaudes..



