


Partika =
dzives kvalitate

Tas, ko més édam,
letekme musu psihisko
un fizisko labsajitu
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Lai uzturetu augstu dzives kvalitati, ir nepieciesams

Tas nozime, ir noteiktas proporcijas jauznem:

olbaltumvielas tauki oglhidrati skiedrvielas

So baribas vielu ieteicamo diennakts devu ir noteikusi Pasaules Veselibas organizacija (PVO).
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Musdienu partika ir parsatinata ar oglhidratiem un
taukiem.

Pie tam vienmer verojams olbaltumvielu
1Iztrukums.

Sabalanséts uzturs Nesabalanséts uzturs

Olbaltumvielas
15%

Olbaltumvielas
25%

¢

Tauki
2-3 porcijas
Darzeni . ™ Oglhidrati  Oglhidrati % Uk
(Skiedrvielas) 259, 70% 15%
50%
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Olbaltumvielas
Ir nepieciesamas organismam

Q ®

regulé vielmainas procesus tas ir organisma sunu «blvmaterials»
Q
. 0 o
nodrosina audu atjaunosanos piedalas asins stnu un imdnsistemas
veidosana

coralclub




Pats verigakais olbaltumvielas —

Aminoskabes organisma veidojas olbaltumvielu saskelsanas rezultata.
Tas ir sarezgits, resursietilpigs process.

Olbaltumvielu parstrade

olbaltumvielas partikas olbaltumvielu aminoskabes, kuras paradas olbaltumvielu veidoSana
produktos sabruksanas process olbaltumvielu sabruk$anas rezultata organisma
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Aminoskabes regule:

O % R

imunitat noskanojumu uzmanibas matu un nagy
koncentraciju veselibu
,Z
@ o5
. - seksualo audu atjaunosanos muskulu Skiedru
miega kvalitati : s
SKtivita veidosanos
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Labakais veids, ka sanemt
aminoskabes —

Protivity Ultra

M

——

—

Ja uztura netiek lietots pietiekosi daudz

olbaltumvielu saturosu produktu, Protivity Ultra
noversis aminoskabju deficitu organisma un
uzlabos veselibas stavokli.

Protivity
Ultra
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Protivity Ultra —

11 aizvietojJamo un neaizvietojamo aminoskabju komplekss,
lai papildinatu un bagatinatu ikdienas uzturu.

Kompense Palldz atjaunot

o\ VN
olbaltumvielu deficitu O O  Optimize vielmainu muskulus,
musdienu uztura K 5 / locitavas un saites
Veicina . Paaugstina
Nostiprina |
muskulu masas ( ) . o organisma
Imunitati

pileaugumu izturibu
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Protivity Ultra sastavs

. L /. L-arginins
1. L-1zoleicins

_ 8. Citrulins
2. L-valins
o 9. L-leicins
3. L-liZins
| ) 10. L-histidins
4. | -fenilalanins
11. L-cisteins

5. L-glutamins

6. L-treonins
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Protivity
Ultra

e
Dietary
Supplement
150 CAPLETS
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Aminoskabju absorbcijal
Ir svarigs

nevis olbaltumvielu
daudzums,

bet gan to kvalitate

Tikai dala olbaltumvielu, ko sanemam no partikas
produktiem, parstradajas un parversas aminoskabes
(anaboliskais olbaltumvielu saskelSanas veids).

Tas, kas neparstradajas, klUst par energiju
(kataboliskais veids).
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Maksimali
biopieejamas
aminoskabes

Protivity Ultra asimilejas

anaboliskaja veida, kura organisms sanem
100% brivu, viegli absorb&jamu
aminoskabju.
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BCAA —2:1:1

Sazarotas kedes aminoskabes (BCAA) ir tris neaizvietojamo aminoskabju grupa: leicins, izoleicins un valins. BCAA
aminoskabju piedevas parasti lieto, lai paatrinatu muskulu augsanu un uzlabotu fizisko sniegumu. Tas var palidzét ari
zaudét svaru, ka art mazinat nogurumu un sapigumu péc fiziskas slodzes. Palidz uzturét imunitati.

Atskiriba no lielakas dalas citu aminoskabju, BCAA galvenokart sadalas muskulos, nevis aknas. Tapéc tiek uzskatits, ka
tam ir nozime energijas razoSana fiziskas slodzes laika. PROTIVITY ULTRA satur maksimali [tdzsvarotu 2: 1: 1
«leicina:izoleicina:valina» attiecibu, kas ir pieradita, ka optimalais BCAA aminoskabju savstarpgjais balanss un pozitivi
ietekmé veiktspéju, muskulu atjaunosanos un samazina muskulu masas zaudésanas risku kaloriju deficita laika. Tas
saistits ar to, ka leicins var 1pasi labi stimulét olbaltumvielu sintézi un nomakt muskulu olbaltumvielu sadalisanos.

? Leicins 1 Izoleicins 1 Valins
tiek uzskatits par paaugstina energijas ITmeni un palidz atjaunot muskulu audus,
neaizvietojamu aminoskabi un palidz kermena atjaunosanas regulét cukura [Tmeni asinis un
tam ir galvena loma muskulu procesa péc fiziskas slodzes. veicina muskulu veselibas
masas pieaugsanas procesa. uzlabosanos.
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Situacijas, kuras
Protivity Ultra ir neaizstajams

0 /

nesabalansets uzturs | . . o dietas
piena olbaltumvielu gremosanas trauc&jumi
nepanesamiba
novajinata imunitate paaugstinatas fiziskas atveselosanas

un spéku izskums un intelektualas slodzes pec traumam un operacijam
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i Protivity
uzlabota for A o Ultra

I
Dietary

Supplement

150 CAPLETS




Kas ir izmainijies?

coralclub
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Protivity Protivity Ultra

: _ Protivity

- 5 Ultra _

1 = 2

L-metionins (iznemts) L-citrulins (pievienots) — arginina priekstecis organisma, paatrina muskulu
paaugstina homocisteina [imeni. atjaunosanos, jo veicina pienskabes un amonjaka izvadisanu, piedalas ATP

_ . _ _ sintéze, uzlabo asinsriti, nodrosinot muskulus ar skabekli un baribas vielam,
L-5-hidroksitriptofans (iznemts) . . . ’

’ mazina trauksmi un depresiju.
Eiropas Savieniba aizliegts lietosanai partikas

iedevas L-cisteins (pievienots) — piedalas glutationa, taurina un T-limfocitu sintézeé. Tas
ledevas.

Ir insulina un keratina - galvena adas, matu un nagu proteina, sastava. Veicina
dazadu toksinu izvadisanu no organisma (alkohola metaboliti, medikamenti,
radiacija). Palielina izturibu fizisko slodzu laika.

Aminoskabju sastavs Ir tapis

iIdeall sabalanséts
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11 aminoskabes
Optimala BCAA attieciba - 2:1:1

> € 5 C o . - - — —
Minimums kaloriju: tikail 7 kcal viena kapsula
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&) Protivity
Augsta biopieejamiba e
I
Dietary
Supplement

150 CAPLETS

Nesatur GMO, soju, gluténu
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Protivity Ultra

2178

BONUS PUNKTI @

KLUBA CENA 37,27 eur

coralclub

Protivity
‘Ultra

;? ':' ———
MAZUMTIRDZNIECIBAS CENA 46,59 eur i 3

130 CAPLETS
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PROTIVITY
ULTRA

ldeala aminoskabju kombinacija
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