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фермент ақуыздарды, майларды, 

көмірсуларды және лактозаны жайлы 
қорыту үшін



Қоректік заттарды сіңіруге және 
қорытуға көмектеседі

Enzy-Prime

Тамақтан кейінгі жайсыздықты 
жеңілдетеді

Лактазаның жетіспеушілігі кезінде 
сай келеді

Ас қорытуды қолдайды



Тағамды ыдырату 
Күрделі заттарды (ақуыздар, майлар, 

көмірсулар) ағза оңай сіңіретін қарапайым 
молекулаларға (аминқышқылдар, глюкоза 

және т.б.) айналдырады.  



Денеге арналған 
энергия

Ферменттер тағамды ағза кейін энергия -
жасушаларға арналған «отын» өндіретін 

заттарға дейін ыдыратады.    

Ас қорытудағы ферменттердің рөлі



Жайсыздықтың
алдын алу

Егер кейбір тағам тиісті түрде 
қорытылмаса, ол асқазанда ауырлық, 

газдың түзілуі және басқа да жағымсыз 
белгілер тудырады.   

Ас қорытудағы ферменттердің рөлі



Ферменттерді ң белсенділігі не себепті 
төмендеуі м үмкін?  

1. Ферменттердің түзілуі мен бөлінуін бұзуы мүмкін.    
2. Ферменттердің белсенділігін төмендетіп, олармен 
әрекеттесуі мүмкін.    
3. Жас ұлғайған сайын ағзаның табиғи қартаю  
үдерісіне байланысты ас қорыту ферменттерінің 
белсенділігі төмендеуі мүмкін.
Осының салдарынан тағамнан қоректік заттарды сіңіру 
қабілеті төмендейді. 

Аурулар 
мен  

АІЖ бұзылулар1

Жас 3

Кейбір  
дәрілік 

препараттарды  
қабылдау 2



Ферменттерді ң белсенділігі не себепті 
төмендеуі м үмкін?  

4. Ферменттердің қалыпты белсенділігі үшін дәрумендер 
мен минералдар қажет.  Бұл заттардың тапшылығы 
ферменттердің жұмысын қиындатуы мүмкін.  
5. Теңгерімсіз тағамды, әсіресе май мен қант мөлшері 
көп өнімдерді тұтыну ас қорыту мүшелері жұмысының 
бұзылуына әкелуі мүмкін.  

Үйлестірілмеген 
тамақтану 5

Дәрумендер
мен минералдардың

жетіспеушілігі 4



Ферменттік 
жетіспеушіліктің 
ықтимал белгілері

Тамақтанудан кейінгі ауырлық

Іштің кебуі мен метеоризм

АІЖ жұмысы тұрақтылығының бұзылуы

Тәбеттің жоғалуы

Шаршау, апатия

Жүрек айнуы

Қыжыл



Вегетариандар үшін 
сай келеді

Көмірсуларды 
қорытуға арналған

кеңейтілген 
ферменттік кешен
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Жайлы ас қорытуға  
арналған

фермент түрінен тұратын 
теңгерімді кешен. 

Заманауи рационды
ескере отырып 

құрылған



Ақуыздардың дұрыс 
қорытылуы үшін   
Бұл ферменттер тобы ақуыздарды  
полипептидтерге және бос 
аминқышқылдарға дейін ыдыратады, бұл 
олардың сіңімділігін жақсартады.  

протеазалар



Майлардың жайлы 
қорытылуы үшін
Enzy-Prime құрамындағы липаза майларды 
ыдыратып, энергия беретін май 
қышқылдары мен глицеринге 
айналдырады, жасуша мембраналарын 
қолдайды және майда еритін 
дәрумендердің сіңуіне көмектеседі [1]. 

липаза



Көмірсулардың 
дұрыс қорытылуы 
үшін
Ағзаға глюкоза алу үшін көмірсуларды 
қорыту маңызды, себебі ол жасушалардың 
негізгі энергия көзі болып табылады және 
мидың, бұлшықеттердің қалыпты 
жұмысын қамтамасыз етеді.  

Enzy-Prime құрамында көмірсуларды 
жақсырақ қорытып, сіңіруге арналған 
ферменттердің  көп мөлшері бар.

альфа-галактозидаза

пектиназа

гемицеллюлаза

целлюлаза

глюкоамилаза

инвертаза

амилаза



Сүт өнімдерін 
жайлы қорыту 
үшін  

ересек халық лактоза жеткіліксіздігінің 
әртүрлі дәрежесін сезінеді, бұл оны  
тағамдық төзімсіздіктің кең таралған 
түріне айналдырады [2]

70% -ға дейін

лактаза



Enzy-Prime құрамында 
лактоза бар,

Лактозаны көтере алмайтын адамдарға 
сүт өнімдерін тұтынғаннан кейінгі 
қолайсыздықты азайтуға көмектеседі.  

Лактоза

Лактаза

Глюкоза

Галактоза



Enzy-Prime

Протеаза 4,5

11 000 HUT

Альфа-амилаза

6 000 BAU

Лактаза

400 FCC

Альфа-галактозидаза

175 GaLU

Протеаза 6,0

11 000 HUT

Глюкоамилаза

13 AGU

Протеаза 3,0

500 HUT

Целлюлаза

250 CU

Липаза

750 FIP

Гемицеллюлаза

8 HCU

Инвертаза

100 SU

Пектиназа

10 ENDO PGU

1 капсуланың құрамы



Enzy-Prime 
төмендегілер үшін 
жарамды:

Жаңа немесе 
экзотикалық тамақ 
эксперименттері үшін

Кеш кешкі  
астардан кейінгі  
ауырлық сезімінсіз  



Егде жастағы  
адамдарға АІЖ 
кешенді қолдау  
үшін

Enzy-Prime 
төмендегілер үшін 
жарамды:

Мерекелік сапарларда, 
демалыстарда  
және all-inclusive  
Тамақтану кезінде



Enzy-Prime 
төмендегілер үшін 
жарамды:

Кейбір тағамдарды тұтынудан кейін 
ас қорытуы бұзылатын және іштің кебуі 
сезімін  болатын адамдар  



Enzy-Prime өнімін  

Мұндай бағыт төмендегілерге көмектеседі:

Тағамдық заттардың сіңірілуін 
жақсарту

Тамақтан кейін  
жайсыздықты төмендету

Ішек микрофлорасының 
тепе-теңдігін қолдау

Ағзаны тазартудың табиғи 
процесстерін қалпына келтіру

Coral Club-тың басқа өнімдерімен  
үйлестіре отырып, ас қорытуға кешенді 
қолдау көрсетесіз.  



Enzy-Prime 
және Quattrobiotic 
Formula/Super-Flora

Ас қорыту үшін екі еселенген қолдау

Синбиотик (пробиотиктер + пребиотиктер) 
микрофлора теңгерімін қалпына келтіреді 
және ішектің саулығын қолдайды.
 
Бірге олар ас қорыту процесін  
жайлы етеді, нутриенттердің жақсы сіңуіне  
және бүкіл ас қорыту жүйесінің 
үйлесімді жұмысына ықпал етеді.  



Enzy-Prime 
және Metastick

Ферменттер тамақтану кезінде  
ас қорытуға көмектеседі. Инновациялық 
Metastick метабиотигі бейімделу сатысынсыз 

бірден әрекет етеді.

 
Ол тірі бактерияларды қамтымайды — тек
жұмысқа дайын белсенді метаболиттерден 
тұрады. Олар микрофлораға көмектеседі, 
перистальтиканы  жақсартады және қоректік 
заттардың сіңуін қолдайды.  

 
Бұл кідіріссіз және күтусіз айқын 
нәтиже алғысы келетіндер үшін шешім.  
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