coralclub

Metastick

ideals sastavs—
perfekta forma



Lielakais organs péc platibas
(kopéjais zarnu garums pieaugusam
cilvekam ir 7-9 m.*)

letekmeé garastavokli

(zarnas tiek razoti vairak neka 90%
5-HTP prieksteca- laimes hormona -
serotonina**)

*https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/

NepiecieSamas imunitatei
(aptuveni 70% imunitates Stnas atrodas
zarnas™**)

Tur izvietojusies lielaka dala visa
organisma mikrofloras
(aptuveni 0,3% no kermena masas™***)

PMC1981305/pdf/brmedj03234-0035.pdf **https://www.hopkinsmedicine.org/research/advancements-in-

**https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092- research/fundamentals/in-depth/the-gut-where-bacteria-and-immune-system-meet

8674(15)00248-2 ****https://journals.plos.org/plosbiology/article?id=10.1371/journal.pbio.1002533



https://www.cell.com/cell/fulltext/S0092-8674(15)00248-2
https://www.hopkinsmedicine.org/research/advancements-in-research/fundamentals/in-depth/the-gut-where-bacteria-and-immune-system-meet
https://journals.plos.org/plosbiology/article?id=10.1371/journal.pbio.1002533

Pasaule iekS mums:
ko més zinam par mikrofloru?

Katram cilvékam ta ir unikala, ka pirkstu Taja ir aptuveni 38 triljoni mikroorganismu,
nospiedums. Pat dviniem ar vienadu kas ir par 8 triljoniem vairak neka visu
genotipu mikrofloras lidziba ir ~ 20%* kermena Sunu skaits**

@ Piedalas B grupas vitaminu sintézée Ar laiku zaudeé aizsargajosas 1pasibas
3

o coralclub


https://www.sciencenews.org/article/identical-twins-may-not-be-so-identical-when-it-comes-gut-bacteria
https://journals.plos.org/plosbiology/article?id=10.1371/journal.pbio.1002533

Mikrofloras disbalansa iemesli:

Maksliga barosana zidaina vecuma

Nesabalanséts uzturs, galvenokart no
dzivnieku taukiem, cukura un cietes.

Alkohola lietosana, smékésana

Zalu lietoSana (antibiotikas u.c.)

Stress

Slimibas, tostarp hormonalie
traucéjumi un saindésanas ar
partiku

PekSnas dzivesveida izmainas: klimata
parmainas, nakts darbs, peksnas diétas
izmainas vai badosanas
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Zarnu mikrofloras disbalanss
paradas:

Ar diskomfortu zarnas

Q Ar védera izejas problémam

@ Ar adas stavokla
7/ pasliktinasanos



imUnsistémas vajinasanas
pastavigs nogurums, apatija
emocionala nestabilitate
agrina novecosana

slimibas attistiba



Ka més esam pieradusi rupéties
par zarnu mikrofloru

Probiotikas

Dzivi mikroorganismi, kas, uznemti Sinbiotikas

atbilstos$a daudzuma, veicina Prebiotiku un probiotiku
vesefibu. kombinacija

Prebiotikas
Nesagremojamas vielas, kas
batiba ir partika probiotikam.



Dzives procesa dzivie probiotiskie mikroorganismi (lakto- un bifidobaktérijas)
izdala cilvéka organismam noderigas vielas: organiskas skabes, vitaminus, vielas
ar antibakterialam ipastbam.

Sadu vielu kombinaciju sauc par metabiotikam (aktivajiem metabolitiem), jo tam
piemit biologiska aktivitate un tas spéj piedalities biokimiskos procesos, butiski
uzlabojot probiotiku baroSanas procesu.



Jaunas paaudzes produkti ripém
par zarnu mikrofloru.

Prebiotikas

./ Metabiotikas (postbiotikas)-

ir probiotiku vai to metabolisma produktu
strukturalas sastavdalas, kuram piemit
biologiska aktivitate un kas optimizé savas
zarnu mikrofloras augsanu.

Probiotikas



nekavéjoties iedarbojas*

aktivize savas labvéligas mikrofloras augsSanu
lieliski uzsticas un nav pretruna ar pasa organisma
mikrofloru

nav bojats ar antibiotikam

nav jutigs pret kunga-zarnu trakta skabo vidi

ilgs uzglabasanas termins



nesatur dzivus mikroorganismus

aktivize savas mikrofloras augsanu,

veicina to skaita pieaugumu

izturigs pret gremosanas sulam

nav nepiecieSami 1pasi uzglabasanas apstakli
var lietot kopa ar antibiotikam

Darbojas

kompleksi,
atjaunojot zarnu mikrofloru

dzivi mikroorganismi

uzlabo mikrofloras kvalitati

jutigi pret gremosSanas sulam un tiek bojati ar antibiotikam
biezi ir prasigi uzglabasanas apstaklu zina



leteikumi probiotiku, metabiotiku vai abu
kombinacijas lietosanai atkariba no merka:

Probiotikas Metabiotikas
Adas stavok|a uzlabo3anai ® ®
Védera izejas normalizacija ® ®
Paligs tievésanai ®
Alergiskas reakcijas mazinasanai o o
Imunitates stiprinasanai o o
Lietojot antibiotikas ®

AtjaunoSanas péc antibiotikam [ )



Meés Coral Club Tpasu uzmanibu pievérsam zarnu
veselibai, tapéc radam risinajumus,
iedvesmojoties no dabas un pamatojoties uz
zinatniskiem pétijumiem
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Metabiotikas sastavdalas iziet cauri
agresivai kunga videi un, neizmainoties
sastava, nonak zarnas

Sastavdalu kompleksa darbiba aktivizé
pasa mikrofloras augSanu



Metastick aktivas sastavdalas
veicina zarnu mikrofloras atjaunosanos



Tradicionalie Dienvidaustrumazijas édieni apelsins un kimci ir
veseliga "partika" probiotikam, kas ar So diétu atbrivo dazadus
metabolitus.

Tapeéc apelsins un kimdci tika izveléti par Lactobacillus plantarus
substratu.



satur fruktooligosaharidus, skistosas Skiedras, organiskas
skabes, mineralvielas (ipasi kaliju un magniju), B grupas A, C, E
vitaminus.

Fruktooligosaharidi un Skistosas Skiedras ir bariba jusu
labveéligajam zarnu baktérijam un palidz palielinat to aktivitati,
aktivizé zarnu kustigumu un atbalsta lipidu un oglhidratu
vielmainu.
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daléji sintezéts zarnas un uzsticas no partikas. Kad
mikrobiotas stavoklis pasliktinas, Sie procesi tiek trauceéti,
ka rezultata rodas Sis vielas trukumes.

B6 vitamins regulé gremosanas enzimu darbibu, ka ari
nepiecieSams:

* normalai aknu darbibai
e B12 vitamina uzsuksanai
* nervu un sirds un asinsvadu sistémai



* jaunas paaudzes tehnologiju parks
* inovativa razoSana
* energiju tauposa zala razosana



RazosSana:
e atbilst augstiem starptautiskajiem standartiem un ir

sertificeta pec GMP, ISO, HACCP

e ir vairak neka 2400 starptautisku patentu un 370
starptautisku inovacijas balvu
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Metastics: ideals sastavs,
perfekta forma

Q viegli un éerti lietot

hermeétisks iepakojums (aizsarga produktu)
!

‘ precizas dozas
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Sajauc ar kocinu iepakojuma saturu ar pusglazi (100
ml) tdens vai sulas. Lietot tieSipirms €Sanas 1-2 reizes
diena uz 15 dienam.

X2



Metastick palidzeés:

uzturet zarnu mikrofloras lidzsvaru
e uzlabot gremosanu un baribas vielu uzsuksanos

e samazinat diskomfortu kunga-zarnu trakta un nodrosinat
regularu védera izeju

e uzlabot vielmainu
e stiprinat imunsistemu

e samazinat alergisku reakciju risku



ed neracionali

ir stresa

ir slikti ieradumi

séz uz dietam vai badosanas

lieto antibiotikas

ir liekais svars vai nepietiekams svars



001010

Zarnu mikrofloras atjaunosana

Darbiba uzreiz

Inovativa razoSana

Efektivitate apstiprinata



15 stik-pacinas (20 ml)

Bonus-punkti
Kluba cena

Mazumtirzdniecibas
cena

12,0
21,00 n. v.

26,25 n. v.



2193 Metastick

4 iepakojumi — 1 ménesa kurss

Bonus-punkti

Kluba cena 80,00 n. v.

Mazumtirzdniecibas 100,00 n. v.
cena




Metastick

ideals sastavs—
perfekta forma



