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Restez vous-meme
plus longtemps

La clarte, I'energie et |a vitalite peuvent faconner
notre vision de la longevite et de |la beaute.

Qualité de vie
Energie et capacité rapide

a recuperer .

Clarté
Preservation des capacites cognitives

ressources et rapidite de reflexion.

Apparence reconnaissable
° L'etat dans lequel ’'Humain

se sent lui-meéeme.
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La longevite et la beaute
commencent au niveau cellulaire.

La longevite et |la beaute ont un point commun
Important : toutes deux commencent par
des processus se deroulant a l'interieur de nos cellules.

La beauté intérieure

Longévité

Prendre soin de votre

Activite,

. . apparence dans le cadre
fonctionnalite

d'une approche globale du

et qualité de vie D |
bien-étre et de l'attention

sur le long terme

portee a soi.

Une seule fondation

Les mitochondries sont des

structures cellulaires

Impliquees dans la

production d’energie

L'énergie cellulaire est produite grace a une serie
complexe de processus biochimiques, les mitochondries
jouant un role cle.

Complément alimentaire. Ceci n'est pas un médicament.
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Stress oxydatif

Des radicaux libres se forment dans les cellules
constamment - c'est une partie naturelle

du metabolisme 1 Le stress oxydatif survient lorsque
leur accumulation depasse la capacite du systeme
antioxydant a les neutraliser 1.

o Membranes

Les lipides de la membrane cellulaire sont sensibles aux
radicaux libres 2.

o Energie
Les mitochondries souffrent - la production d’énergie cellulaire
diminue 3.

e Rythme du vieillissement

Le stress oxydatif est activement etudie dans le contexte de
processus de vieillissement 4.

La question cle : comment soutenir un equilibre
redox sain?

Complément alimentaire. Ceci n'est pas un médicament.
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Qu'est-ce qui
augmente la charge?

Les processus d'oxydoreduction sont influences par
de nombreux facteurs. L'environnement, le mode de

vie, I'alimentation et I'age font tous partie de ce contexte.

Ecologie
La pollution atmospherique et I'exposition a des
substances chimiques environnementales peuvent

influencer les processus redox de I'organisme.’

Stress et sommeil
Stress chronique et manque de sommeil associes

a des changements dans les processus
d'oxydoreduction 67 .

Régime
Pour synthetiser son propre glutathion, 'organisme
a besoin de certains elements. acides amineés et

autres nutriments 8.

Age
Les taux de glutathion peuvent varier avec l'age,
des etudes faisant etat de taux plus faibles dans

certains tissus et cellules.’

Complément alimentaire. Ceci n'est pas un médicament.



Le glutathion est un composant
clé du systeme antioxydant
cellulaire.

L'organisme synthetise lui-meme le glutathion.
l| est présent dans presqgue toutes les cellules.

Mitochondries
Le glutathion est egalement present dans

les mitochondries, les structures cellulaires
impliquées dans la production d'énergie®.

Systeme antioxydant cellulaire

Le glutathion fait partie du systeme de
defense antioxydante naturel de I'organisme.®
Interaction avec les vitamines

Le glutathion participe a des reactions
d'oxydoreduction impliquant egalement des
antioxydants tels que les vitamines C et E."

Le glutathion fait partie d'un systeme complexe
de processus d'oxydoreduction.

_>
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Deux formes de glutathion

Dans lI'organisme, le glutathion existe sous deux formes
interconnectees qui participent
aux processus d'oxydoreduction cellulaires.

Récupéré (GSH Oxydé (GSSG
La forme réduite du Au cours de ces reactions,
glutathion participe a des le glutathion peut s'oxyder et
reactions impliquant des étre ulterieurement reconverti

composes oxydants. en sa forme reduite.

L
s

"
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Du complexe biologie -
a un simple rituel

La solution doit tenir compte de la biologie.

Une personne et le rythme de sa vie.

Complément alimentaire. Ceci n'est pas un médicament.

Ingrédient

Setria® Le L-Glutathion réduit est une
forme stable de glutathion qui a ete evaluee
dans des etudes clinigues.

Formule

Les ingrédients sont reunis dans une meme
formule, jouant des roles complementaires
dans les processus redox de l'organisme.

Format

L'utilisation ne prend que quelques
secondes et le stick en portion individuelle
s'integre facilement a votre routine
quotidienne.
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G-Prime Direct

Formule antioxydante a la vitamine C et le glutathion
reduit.

o 250 Mg de Setria® Glutathion réduit

L-glutathion reduit

e 100 mg de vitamine C

Contribue a proteger les cellules du stress oxydatif

La poudre instantanée en stick se dissout directement
dans la bouche, sans besoin d'eau.

Complément alimentaire. Ceci n'est pas un médicament.
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Complément alimentaire. Ceci n'est pas un medicament.



Réserves de
glutathion: ce que la
recherche a demontre

Une étude en double aveugle controlee par placebo

a suivi 54 participants pendant six mois.” Les participants ont
recu 250 mg de glutathion par jour, soit la méme quantite

de glutathion réduit Setria® que celle contenue dans

une portion de G-Prime Direct.

+17/%0

dans le sang entier

+29%

dans les globules rouges

Ces chiffres refletent les résultats de I'étude aprés

six mois de supplémentation.’™
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Setria@ Glutathion gt
Peau: Ce que l'etude
arevele

Randomiseé en double aveugle etude controlee

par placebo: 60 participants, 12 semaines 4, indicateurs

objectifs de I'etat de |la peau.

Elasticité Ton uniforme

'etude a observe des L'etude a également observe
changements dans les des changements dans les
mesures de |'élasticite mesures relatives a ['uniformite
cutanee. du teint.

La beaute de l'intérieur vers l'exterieur - I'etude permet
de constater des changements dans les indicateurs
mesurables de |'état de la peau.

Complément alimentaire. Ceci n'est pas un médicament.
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Cascade
antioxydante:
Glutathion + Vitamine

C

Les deux composantes de |la formule
fonctionnent comme un seul systeme et se renforcent
mutuellement 1012,

La vitamine C et le glutathion
peuvent participer a des réactions
qui aident a neutraliser
les radicaux libres.

Glutathion participe
dans la restauration
La vitamine C aide de la vitamine C
restaurer glutathion
et maintenir
Ses niveaux

La vitamine C et le glutathion peuvent tous deux participer

a des reactions contribuant a neutraliser les radicaux libres.

Complément alimentaire. Ceci n'est pas un médicament.



Soutien

cutane de l'interieur -
niveau superieur des
sSoINs

Les soins cutanés topigues agissent de |'exterieur.
La nutrition apporte une dimension supplementaire:

elle soutient la peau de l'interieur.

Protection cellulaire
(O\‘, La vitamine C contribue a |la protection des cellules

du stress oxydatif 1.

Structure en collagene
@3 La vitamine C favorise la formation de collagene

pour le fonctionnement normal de la peau 1.

La formule adopte une approche en deux volets : un soutien
antioxydant et un soutien nutritionnel favorisant la formation

normale de collagene.
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G-Prime Direct dans le systeme
beaute de l'interieur

Chaque produit constitue un element distinct d'une

routine beauté complete. Ensemble, ils vous permettent

de mettre en place une routine beaute coheérente.

=
bl
s
=
=
=
=
=
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=
=

Promarine

Source d'hydrolyse poisson collagene.

B-Luron

Contient de l'acide hyaluronique dans
le cadre d'une formule quotidienne
de beaute de l'intérieur.

MSM

Un compose organigue soufre integre
a la routine beaute.

G-Prime Direct

|- glutathion réduit et de la vitamine C
dans une seule formule.

Complément alimentaire. Ceci n'est pas un médicament.
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Concu pour
la coherence

Dans cette étude, les participants ont pris 250 mg
Glutathion Setria® quotidiennement pendant 6 mois 13
Le format a éte cree pour rendre ce rythme realisable.

La praticité d'un format a prendre

directement en bouche

Absorption bien meilleure et plus rapide
que sous forme orale ( comprimes) et
capsules).

> Secondes
Emportez-le presque partout: en

voyage, au bureau ou a la salle de sport.

Habitude quotidienne
Une étape simple qui s'integre
naturellement a votre routine.
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Comment débuter

30 jours
° Commencez par une habitude quotidienne
simple.

Base

@ L'hydratation et une routine de bien-étre
reguliere constituent le fondement de vos
habitudes nutritionnelles quotidiennes.

@ Continuation
Poursuivez selon les besoins et integrez

d'autres produits de votre routine bien-étre,

selon vos envies.

La longevite et la beaute commencent par des habitudes
quotidiennes. G-Prime Direct s'integre a ce rituel.

Complément alimentaire. Ceci n'est pas un médicament.
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