
EL PACK CONTRIBUYE A:
	– Limpiar los intestinos de diversos parásitos internos 

(oxiuros, lombrices intestinales, opistorchis, giardia 
intestinalis, toxocaras, entre otros)

	– Desintoxicar el organismo
	– Fortalecer el sistema inmunológico
	– Restaurar la salud de la microflora intestinal  

e incrementar el número de bacterias  
beneficiosas propias

EL PACK CONTIENE:
	– ParaFight, 1 envase (90 cápsulas vegetales),
	– Coral Burdock Root, 1 envase (90 cápsulas),
	– MSM, 1 envase (60 cápsulas vegetales),
	– Super-Flora, 1 envase (90 cápsulas vegetales),
	– PentoKan, 2 tubos (40 comprimidos efervescentes).

ParaFight es una fórmula de amplio espectro que contribuye 
a combatir los parásitos. Su composición combina extractos 
de 12 plantas: nogal negro americano, clavo de olor, 
manzanilla, genciana, pimienta larga, milenrama, malvavisco, 
ajo, menta piperita, tomillo, salvia y orégano. La acción 
integral de sus componentes activos — juglona, taninos, 
ácidos orgánicos, flavonoides, glucósidos amargos, aceites 
esenciales, alicina y piperita — apunta contra los parásitos 
en diferentes etapas de su desarrollo y contribuye  
a su eliminación.

Coral Burdock Root contiene raíz de bardana triturada 
y extracto de bardana, un componente que aumenta la 
concentración de sustancias activas. Los ingredientes del 
producto contribuyen a acelerar los procesos naturales  
de purificación del organismo y ayudan a prevenir el 
crecimiento de bacterias dañinas en el tracto gastrointestinal.

MSM combina azufre biodisponible (MSM), vitamina C  
y biotina. Los componentes activos del producto ayudan  
a eliminar toxinas, aportan apoyo antioxidante y ayudan  
a mejorar el estado de la piel, el cabello y las uñas.

Super-Flora es una combinación balanceada de probióticos 
(bifidobacterias y lactobacilos) e inulina prebiótica que 
contribuye a normalizar la microflora intestinal. El aumento 
de bacterias beneficiosas en el intestino ayuda a mejorar el 
proceso de digestión y a fortalecer el sistema inmunológico.

PentoКan es fuente de potasio, vitamina C y ribosa.  
Su inclusión en el set se orienta a mantener el equilibrio del 
organismo durante períodos de desintoxicación, los cuales 
sobreexigen el metabolismo.

Principales funciones de PentoKan en el set Parashield K:

Apoyo al metabolismo celular:

El potasio es un mineral esencial que contribuye al 
mantenimiento del potencial de membrana de las células, así 
como al funcionamiento normal de los sistemas enzimáticos, 
incluida la bomba de sodio-potasio. Esto es fundamental para 
el funcionamiento estable de todos los órganos y tejidos.

Regulación del equilibrio hidrosalino:

El potasio participa en la regulación del equilibrio ácido-base 
y en la distribución de líquidos en el organismo, creando las 
condiciones necesarias para el funcionamiento eficaz del 
sistema excretor.

Apoyo energético y protección antioxidante:

La ribosa es un componente estructural del ATP, la principal 
fuente de energía para todas las células. La vitamina C actúa 
como antioxidante, ayudando a proteger las células frente 
al estrés oxidativo, el cual puede intensificarse durante los 
períodos de desintoxicación activa.

Parashield К
Intrucciones de uso
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INGESTA DIARIA RECOMENDADA DE AGUA
Beber una cantidad suficiente de agua es importante 
para el correcto funcionamiento del sistema natural 
de purificación del organismo (hígado, riñones, 
vesícula biliar, intestinos). Por este motivo:

	– Durante la realización del programa se recomienda 
beber al día no menos de 1,5 L de agua pura 
(aproximadamente 50 onzas);

	– La ingesta diaria recomendada de líquidos para 
un adulto es de 30-35 ml por cada kg de peso 
(aproximadamente media onza por libra);

	– Lo mejor es beber en tandas de 200-250 ml 
(aproximadamente una taza) antes de las comidas  
y entre ellas. 

GUÍA DIETÉTICA GENERAL:
Elija alimentos que normalicen el equilibrio ácido-
base y mejoren la peristalsis. A saber:

	– Frutos rojos y verduras, tanto frescos como 
congelados— frambuesa, arándano, calabacín, 
pepino, repollo, chucrut, betabel, coliflor, tomates, 
rábano, ajo;

	– Jugos frescos exprimidos de verduras y hierbas 
(perejil, eneldo, cebolla);

	– Productos lácteos fermentados naturales sin azúcar;
	– Granos integrales (trigo sarraceno, avena, mijo, 

salvado) y panificados integrales;
	– Carnes sin salsas;
	– Aceite vegetal sin refinar para condimentar  

las ensaladas.

ALIMENTOS QUE CONVIENE EVITAR:
	– Platos dulces, incluyendo miel, frutas, frutas disecadas, productos de pastelería, helado;
	– Café, cualquier bebida alcohólica, refrescos azucarados;
	– Alimentos de origen animal que no hayan sido sometidos a un exhaustivo tratamiento térmico  

(manteca de cerdo, carnes y pescados curados);
	– Cereales refinados (arroz blanco, harina de trigo).

CONTRAINDICACIONES:
Embarazo y lactancia. Intolerancia individual a los componentes del producto. Consulte con su médico antes  
de consumir. 

* Estas declaraciones no han sido evaluadas por la Administración de Alimentos y Medicamentos. 
Estos productos no están destinados a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. ART26VIII

ESQUEMA DE TOMA: Días 1-10 Días 11-20 Días 21-30

Mañana

Super-Flora – 1 cápsula  
20 minutos antes de comer
ParaFight – 2 cápsulas con 
las comidas
Coral Burdock Root, MSM – 
1 cápsula con las comidas

Super-Flora – 1 cápsula  
20 minutos antes de comer
ParaFight, Coral Burdock Root, 
MSM – 1 cápsula con  
las comidas

Super-Flora – 1 cápsula  
20 minutos antes de comer
Coral Burdock Root,  
MSM –  1 cápsula con  
las comidas

Tarde

Super-Flora – 1 cápsula  
20 minutos antes de comer
ParaFight – 2 cápsulas con 
las comidas
Coral Burdock Root –  
1 cápsula con las comidas

Super-Flora – 1 cápsula  
20 minutos antes de comer
ParaFight, Coral Burdock  
Root – 1 cápsula con las 
comidas

Super-Flora –  1 cápsula 
20 minutos antes de comer
Coral Burdock Root –  
1 cápsula con las comidas

Noche

Super-Flora – 1 cápsula  
20 minutos antes de comer
ParaFight – 2 cápsulas  con 
las comidas
Coral Burdock Root, MSM – 
1 cápsula con las comidas

Super-Flora – 1 cápsula  
20 minutos antes de comer
ParaFight, Coral Burdock Root, 
MSM – 1 cápsula con  
las comidas

Super-Flora – 1 cápsula  
20 minutos antes de comer
Coral Burdock Root, MSM 
– 1 cápsula con  
las comidas

PentoKan

1 comprimido efervescente  
1 vez por día con las comidas. 
Disolver previamente  
en 60 ml de agua o zumo.

1 comprimido efervescente  
1 vez por día con las comidas. 
Disolver previamente  
en 60 ml de agua o zumo.

2 comprimido efervescente  
1 vez por día con las comidas. 
Disolver previamente  
en 60 ml de agua o zumo.
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