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Nawilżenie to nie tylko
wrażenie. To nie tylko
efekt wizualny.
Jest to podstawowy stan skóry, w którym zachowuje ona 

jędrność, elastyczność i stabilność.
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Skóra posiada własne mechanizmy
regulacji poziomu nawilżenia [1,2]
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Pod wpływem czynników środowiskowych
i upływającego czasu mechanizmy te tracą 

swoją skuteczność. Równowaga zostaje 
zachwiana [3-6]

Woda opuszcza skórę szybciej, niż jest 
w stanie ją zatrzymać. Nawilżanie staje się 

koniecznością.
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Większość produktów 
działa zewnętrznie,
wyrównując utratę wody, ale nie przywracając skórze 

zdolności do samodzielnego regulowania jej poziomu.
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W oparciu o wieloletnie, bogate 
doświadczenie w dziedzinie 
nawadniania
Coral Club przedstawia LIŪMI — system pielęgnacyjny, 

który pobudza naturalne mechanizmy skóry do 

długotrwałego nawilżania.
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Stabilne nawilżenie pojawia się 
wtedy, gdy skóra „rozpoznaje” 
wodę.
Zdolność skóry do wchłaniania i zatrzymywania wody tam, 

gdzie jest ona naprawdę potrzebna, w odpowiedniej 

postaci i we właściwym czasie.

Nazywamy to 
Water Intelligence™
Nie chodzi o ilość wody,

a o jakość zarządzania nią.
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Water Intelligence™
jest naszym celem

jest naszą drogą
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Hydration System

3-stopniowy system nawilżania skóry

od Coral Club



Skóra wchłania
i zatrzymuje wodę.

Efekt: znika uczucie suchości,

pojawia się uczucie komfortu i świeżości.
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Hydro Capture



Skóra zatrzymuje
i dystrybuuje wodę.

Efekt: wzmacnia barierę ochronną,

skóra staje się bardziej odporna.
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Hydro Retention



Skóra zachowuje odporność
na utratę wilgoci.

Efekt: nawilżenie utrzymuje się przez dłuższy czas, 

skóra wygląda na bardziej jędrną i zdrowszą.

12

Hydro Protection
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— Hydro Capture

Skóra wchłania i zatrzymuje wodę.

Nawilżanie zaczyna się tam, gdzie skóra przyciąga i wiąże 
wodę. Woda zostaje zatrzymana w korneocytach* 
— komórkach górnej warstwy skóry — dzięki naturalnemu 
czynnikowi nawilżającemu (NMF — Natural Moisturizing 
Factor**)

Na tym poziomie odczuwa się gładkość i komfort 
— bez uczucia „dodatkowej warstwy” i obciążenia.



Kwas hialuronowy

Polisacharydy morskie

Beta-glukany Pantenol

*Korneocyty — komórki górnej warstwy skóry, które 
zatrzymują wilgoć.

**NMF (Natural Moisturizing Factor / naturalny czynnik 
nawilżający) — to kompleks cząsteczek rozpuszczalnych 
w wodzie znajdujących się w warstwie rogowej naskórka, 
który w naturalny sposób przyciąga i zatrzymuje wilgoć.
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Główne składniki:
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— Hydro Retention

Zatrzymaj wodę i zmniejsz jej utratę

Samo nawilżenie nie wystarczy. Ważne jest, aby skóra nie 
traciła wody zbyt szybko. Kiedy bariera ochronna jest 
osłabiona, nasila się transepidermalna utrata wody 
(TEWL)*** – wilgoć wyparowuje szybciej, niż skóra jest 
w stanie ją zatrzymać.

H² pomaga dłużej utrzymać nawilżenie.



Kompleks ceramidów

Skwalan Emolienty

Fitosfingozyna

***TEWL (transepidermal water loss) — transepidermalna 
utrata wody to naturalne odparowywanie wilgoci przez 
powierzchnię skóry.

16

Główne składniki:
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— Hydro Protection

Zachowaj elastyczność skóry

H³ to kluczowa różnica między LIŪMI a typowym 
podejściem polegającym na „dodawaniu wody”. 
Nawilżenie stabilizuje się, gdy skóra zachowuje swoje 
funkcje nawet pod wpływem czynników zewnętrznych: 
suchego powietrza, promieniowania UV czy wahań 
temperatury.

Ma to na celu przedłużenie komfortu skóry oraz nadanie 
jej bardziej jędrnego i zdrowszego wyglądu. Trwałe 
nawilżenie to stan, w którym skóra utrzymuje równowagę 
przez cały czas.



Ektoina Niacynamid

Peptydy Postbiotyki

Składniki fermentowane

Ekstrakty z wodorostów
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Główne składniki:
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Hydration System

Nie chodzi o powierzchowne nawilżanie,

a o kompleksowe dbanie o kondycję skóry.
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Oceaniczne 
cząsteczki 
młodości
Tworząc system H³, sięgnęliśmy do oceanu. Coral Club 

czerpie stamtąd inspirację już od ponad 25 lat.

Środowisko morskie kształtuje unikalne mechanizmy 

adaptacyjne:

• zdolność do zatrzymywania wody,

• ochrona tkanek,

• działanie w warunkach przewlekłego stresu.



21

LIŪMI opiera się na aktywnych 
cząsteczkach przystosowanych 
do skrajnych warunków panujących 
w morzu, gdzie przetrwanie zależy od 
precyzyjnego regulowania równowagi 
wodnej.

Ektoina

Cząsteczka służąca do samoobrony, która jest 

wytwarzana przez mikroorganizmy żyjące 

w najbardziej ekstremalnych warunkach.

Glikoproteiny

Specjalne cząsteczki chroniące, wytwarzane przez 

bakterię Pseudoalteromonas antarctica NF3. 

Została ona odkryta na Antarktydzie.

Ekstrakty z wodorostów
i woda morska
Wsparcie przeciwutleniające dla głębokich warstw 

skóry.
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Marka LIŪMI powstała w Korei 
– sercu światowych innowacji
w dziedzinie urody, gdzie pielęgnacja już
dawno stała się częścią kultury.

Podstawą koreańskiego podejścia jest:

Krok po kroku— każdy etap wpływa na kolejny.

Dbałość o skórę — delikatne działanie bez nadmiernego 

obciążania. Koncentracja na komforcie i równowadze.

Systematyczność – wynik regularności.
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Zachowaliśmy tę filozofię, dostosowując ją do współczesnego 

tempa życia.

Oczyszczenie Ujędrnienie

Intensywna pielęgnacja Etap końcowy

1 2

43

W klasycznej pielęgnacji K-Beauty jest 
10 etapów.

W LIŪMI to 4 kroki, w których każdy produkt 
ma wielopoziomowe działanie.
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Mniej kosmetyków
Więcej efektów

H³ Hydration System w każdym produkcie
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Co obejmuje
system LIŪMI?

Purifying Gel Cleanser Hydra-Infusion Toner

Twoja baza
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Co obejmuje
system LIŪMI?

Twoje serum

Balancing Repair Serum Contour Serum
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Co obejmuje
system LIŪMI?

Twój krem

Hydra-Barrier Gel Cream Deep Renewal Cream
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Purifying Gel 
Cleanser
Żel oczyszczający do twarzy

Delikatnie oczyszcza skórę, zapewniając komfort bez 

uczucia suchości i ściągnięcia. Do wszystkich rodzajów

skóry.

H³ grading:

Capture Retention Protection

1 etap
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Najważniejsze składniki
i ich działanie:

Ektoina — wspomaga 
wytrzymałość skóry 
na wysuszenie i czynniki 
atmosferyczne [7]

Ceramid NP oraz 
fitosfingozyna tworzą barierę 
ochronną 
i ograniczają utratę wilgoci [8-11]

Skwalan — uczucie miękkiej 
skóry po oczyszczeniu [12]

Niacynamid — zrównoważona 
i bardziej jednolita struktura 
skóry [13]

Papaina + kwasy delikatnie 
odnawiają powierzchnię skóry [14]

1 etap Purifying Gel Cleanser
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Ektoina
Niewidzialna osłona komórek

Ektoina to tzw. „cząsteczka samoobrony”. Jest substancją 

pochodzenia naturalnego. Wytwarzana jest przez 

mikroorganizmy żyjące w najbardziej ekstremalnych 

warunkach (słone jeziora, pustynie, gorące źródła).

Ektoina jest zdolna do tworzenia wokół białek i błon 

komórkowych „tarczy nawilżającej”. Wiąże ona cząsteczki 

wody, tworząc powłokę ochronną.

Główny składnik

Dzięki temu:

• komórki dłużej zatrzymują wilgoć,

• białka i lipidy są mniej podatne na uszkodzenia.
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Hydra-Infusion Toner
Nawilżający tonik do twarzy

Zwiększa uczucie nawilżenia i przygotowuje skórę 

do nałożenia serum i kremu.

Do wszystkich rodzajów skóry.

H³ grading:

Capture Retention Protection

2 etap
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Najważniejsze składniki
i ich działanie:

PDRN 
(polideoksyrybonukleoty) —
„cząsteczka młodości”. 
Stymuluje regenerację 
komórek i wspomaga 
odbudowę bariery skórnej [15]

Wyciąg z pstrolistki sercowatej 
posiada działanie 
antyseptyczne 
i przeciwzapalne [22]

Postbiotyki pomagają 
przywrócić równowagę 
mikrobioty skóry i złagodzić 
podrażnienia [20]

Ekstrakty z wodorostów 
morskich — odżywianie skóry, 
ochrona antyoksydacyjna [21]

Kompleks kwasu 
hialuronowego — nawilżanie 
i utrzymywanie wilgoci [16]

Pantenol, alantoina, beta-
glukany — działają kojąco i 
wspomagają regenerację 
skóry [17-19]

2 etap Hydra-Infusion Toner
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PDRN
Sekret młodej skóry

Główny składnik

Są to fragmenty DNA pochodzące z mlecza łososia. 

Działają one jak naturalny sygnał odnowy: wspomagają 

podział komórek, stymulują produkcję kolagenu, 

przyspieszają regenerację skóry i odbudowują barierę 

ochronną skóry.

Działanie PDRN:

• wspiera syntezę kolagenu i elastyny,

• przyspiesza gojenie się małych ran i mikrouszkodzeń,

• chroni komórki przed stresem oksydacyjnym,

• wzmacnia barierę ochronną skóry.
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Balancing Repair 
Serum
Do skóry tłustej, 
mieszanej i skłonnej 
do niedoskonałości.

Równowaga, 
wyciszenie, 
oczyszczenie.

Contour Serum
Do skóry normalnej, 
suchej i mieszanej.

Struktura, 
gęstość, 
świeżość.

Serum —
skoncentrowana 

pielęgnacja
Jedna filozofia. Dwie drogi.
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Balancing Repair 
Serum
Serum regenerujące do twarzy

Przywraca skórze równowagę - pomaga zmatowić skórę

bez obciążania jej. Do skóry tłustej, mieszanej i skłonnej

do niedoskonałości.

H³ grading:

Capture Retention Protection

3 etap
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Najważniejsze składniki
i ich działanie:

Kompleks ceramidów, 
skwalanu i fitosfingozyny 
pomaga odbudować barierę 
lipidową [8-12]

Sfermentowana woda ryżowa 
wyrównuje koloryt skóry 
i nadaje jej blask [24]

Niacynamid reguluje 
wydzielanie sebum, łagodzi 
podrażnienia i poprawia koloryt 
skóry [13]

Ekstrakty z wodorostów 
morskich — odżywianie skóry, 
utrzymanie jej równowagi 
i ochrona przed czynnikami 
zewnętrznymi [21]

Glikoproteiny 
(Pseudoalteromonas 
antarctica NF3) — cząsteczki 
odpowiedzialne za utrzymanie 
stabilności komórek 
i zatrzymywanie wilgoci [25]

Egzosomy komórek 
macierzystych wąkroty 
azjatyckiej – cząsteczki 
sygnałowe przyspieszające 
regenerację skóry [23]

3 etap Balancing Repair Serum
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Główny składnik

Wąkrota – legenda 
azjatyckiej pielęgnacji
Na Wschodzie nazywają ją „trawą tygrysią”. Legenda 

głosi, że tygrysy tarzały się w zaroślach wąkroty, aby 

przyspieszyć gojenie się ran. W ajurwedzie i medycynie 

chińskiej stosuje się ją od ponad 2000 lat jako środek 

regenerujący i odmładzający skórę.

Współczesna kosmetologia ceni wąkrotę za jej bogactwo 

saponin, które:

• łagodzą podrażnienia skóry,

• wpływają na proces gojenia,

• stymulują syntezę kolagenu.

Egzosomy z wąkroty to przełomowa technologia. 

Są to naturalne „przesyłki” zawierające aktywne 

cząsteczki, które wnikają głęboko w skórę i uruchamiają 

procesy regeneracyjne.
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Potęga Antarktydy
Bohater Balancing Repair Serum

Pseudoalteromonas antarctica NF3 to bakteria, która 

potrafi przetrwać w ekstremalnie niskich temperaturach. 

Jej glikoproteiny tworzą powłokę ochronną, która 

zatrzymuje wilgoć i chroni komórki przed odwodnieniem 

nawet w najsurowszych warunkach.

Naukowcy wyizolowali ten rzadki mikroorganizm, 

a dzięki biofermentacji odtworzyli jego właściwości 

w warunkach laboratoryjnych.

Główny składnik
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Contour Serum
Serum liftingujące do twarzy z mikroigłami

Wspomaga utrzymanie struktury skóry poprzez poprawę 

napięcia i wyrazistości konturów twarzy. 

Do skóry normalnej, suchej i mieszanej.

H³ grading:

Capture Retention Protection

3 etap
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Najważniejsze składniki
i ich działanie:

NMN (mononukleotyd 
nikotynamidowy) — wsparcie 
potencjału energetycznego 
skóry [26]

Kompleks 15 peptydów, który 
stymuluje syntezę kolagenu 
i elastyny, a także pomaga 
redukować zmarszczki [27]

Bakuchiol wspiera regenerację 
i poprawę struktury skóry [28]

Spikule zwiększają wchłanianie 
i skuteczność składników [29]

Ekstrakty z wodorostów morskich 
— wsparcie antyoksydacyjne
i równowaga [21]

3 etap Contour Serum
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Główny składnik

NMN – źródło 
młodości komórek
NMN (mononukleotyd nikotynamidowy) to cząsteczka, 

którą organizm wykorzystuje jako budulec do produkcji

NAD+ — jednego z najważniejszych koenzymów* 

w komórce.

Wyobraź sobie skórę jako tętniące życiem miasto. 

NAD+ to jego energia i infrastruktura: bierze udział w 

procesach, które pomagają komórkom sprawnie działać

w różnych sytuacjach — od wytwarzania energii po 

precyzyjną regenerację.
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NMN – źródło 
młodości komórek
Wraz z wiekiem poziom NAD+ stopniowo spada – i 

właśnie dlatego NMN stał się jednym z najczęściej 

omawianych składników w naukowych dyskusjach 

dotyczących długowieczności i „zasobów komórkowych”.
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NMN pomaga skórze:
• wyglądać na „wypełnioną od wewnątrz”,

• wyglądać na bardziej wygładzoną i zadbaną,

• zapewniać inteligentne i długofalowe wsparcie energii 

komórkowej.

*Koenzym to cząsteczka pomocnicza, która wiąże się 

z enzymami i pomaga im w realizacji kluczowych reakcji 

biochemicznych w komórce.
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Moc 15 peptydów
Starannie dobrany kompleks peptydów działa 

synergicznie - od wygładzania zmarszczek i wzmacniania 

macierzy skóry po ochronę przed stresem oksydacyjnym i 

poprawę jej kolorytu.

Główny składnik
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Moc 15 peptydów

Wygładzanie zmarszczek

Peptydy botulinopodobne (Acetyl Hexapeptide-8, 
Pentapeptide-3, Dipeptide Diaminobutyroyl 
Benzylamide Diacetate) rozluźniają mikroskurcze 
mięśni, wpływając na zmniejszenie zmarszczek 
mimicznych.

Zmniejszenie obrzęku i przywrócenie 
jędrności

Acetyl Tetrapeptide-5 i Dipeptide-2 pomagają 
poprawić mikrokrążenie i drenaż limfatyczny 
w tkankach skóry oraz nadać twarzy świeższy 
i jędrniejszy wygląd.

Wzmocnienie struktury skóry

Peptydy sygnałowe (Palmitoyl Tetrapeptide-7, 
Palmitoyl Tripeptide-1, Palmitoyl Tripeptide-5) 
stymulują syntezę kolagenu i elastyny, wspierając
przywrócenie skórze jędrności i sprężystości.
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Moc 15 peptydów

Ochrona antyoksydacyjna
i rozświetlenie

Copper Tripeptide-1 i Hexapeptide-11 pomagają 
zmniejszyć poziom wolnych rodników i ochronić 
skórę przed fotostarzeniem. Nonapeptide-1 dba 
o pigmentację i wyrównuje koloryt skóry.

Nawilżenie i ochrona

Peptydy "nawilżające" (Tripeptide-1, Palmitoyl 
Hexapeptide-12, Hexapeptide-9) pomagają
zatrzymywać wilgoć i wzmocnić barierę ochronną
skóry.
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Spikule – sekret gąbek 
słodkowodnych

Jej wyjątkowe mikroskopijne igiełki – spikule – delikatnie 

stymulują skórę, wspomagają jej regenerację i poprawiają 

wchłanianie składników odżywczych. Dzisiaj ta naturalna 

moc gąbek została przekształcona w zaawansowany 

technologicznie składnik kosmetyków.

Po nałożeniu na skórę spikule tworzą mikrokanały, 

stymulując odnowę i poprawiając dostarczanie substancji 

aktywnych. Może wystąpić lekkie mrowienie – jest to 

naturalna reakcja na aktywację.

Gąbka słodkowodna (Spongilla) od wieków była 

stosowana w medycynie ludowej jako środek wspierający 

proces gojenia i oczyszczania skóry.
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Hydra-Barrier 
Gel Cream
Do skóry mieszanej i 
tłustej.

Lekkość i wygoda, 
niezawodna ochrona

Deep Renewal 
Cream
Do skóry normalnej, 
suchej i mieszanej.

Odżywienie, 
wygładzenie, 
regeneracja

Kremy —
ostatni etap

Utrwalenie efektu. Utrzymanie nawilżenia.
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Hydra-Barrier Gel 
Cream
Nawilżający krem-żel do twarzy

Zatrzymuje wodę i wspomaga barierę ochronną, 

zapewniając długotrwałe uczucie lekkości. 

Do skóry mieszanej i tłustej.

H³ grading:

Capture Retention Protection

4 etap
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Najważniejsze składniki
i ich działanie:

Kompleks 5 ceramidów 
(NP/NS/AS/AP/EOP) 
— wzmocnienie bariery 
ochronnej i ograniczenie utraty 
wody [8-10]

Kwas hialuronowy, ektoina 
— wielowarstwowe nawilżenie, 
ochrona komórek przed 
stresem wywołanym 
promieniowaniem UV [7] [16]

Niacynamid — reguluje 
wydzielanie sebum, łagodzi 
podrażnienia oraz wzmacnia 
barierę ochronną skóry [13]

Egzosomy wąkroty, 
madekasozyd, ekstrakty 
z wąkroty i koniczyny wspierają 
proces gojenia i regeneracji [23]

Pantenol, adenozyna, kwas 
glicyryzynowy działają 
łagodząco i zmniejszają stan 
zapalny [17]

Propolis, ekstrakt z cytryny 
oraz borówki czarnej –
przeciwutleniacze i źródło 
witamin

4 etap Hydra-Barrier Gel Cream



51

Deep Renewal Cream
Odżywczy krem do twarzy

Wspomaga jędrność i elastyczność skóry, pozostawiając

ją dłużej miękką i nawilżoną. 

Do skóry normalnej, suchej i mieszanej.

H³ grading:

Capture Retention Protection

4 etap
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Najważniejsze składniki
i ich działanie:

PDRN 
(polideoksyrybonukleotyd) 
— „cząsteczka młodości”. 
Stymuluje regenerację 
komórek [15]

Juzu + zielona herbata 
+ wodorosty morskie 
— wsparcie antyoksydacyjne 
i równowaga [21]

Hydrolizowany i fermentowany 
kolagen – jędrność 
i elastyczność skóry [30]

Kompleks peptydowy —
wygładzanie zmarszczek, 
stymulacja syntezy kolagenu 
[27]

Kompleks ceramidów (NP, NS, 
AS, AP, EOP) + cholesterol 
— odbudowują barierę lipidową 
i zapobiegają utracie wilgoci [8-

10]

4 etap Deep Renewal Cream
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Kolagen – sekret 
młodości
W składzie kremu Deep Renewal Cream zastosowano 

podwójne działanie kolagenowe: kolagen fermentowany 

+ niskocząsteczkowy kolagen hydrolizowany w jednej 

formule. 

Fermentowany kolagen uzyskuje się w wyniku fermentacji 

kolagenu przez bakterie z rodzaju Lactobacillus. 

W wyniku tego procesu powstają metabolity bogate 

w peptydy i aminokwasy, które są lepiej przyswajalne, 

głęboko nawilżają i napinają skórę.

Dla ekspertów



PDRN NMN 15 petydów
Egzosomy wąkroty Ektoina
Spikule 5 ceramidów
Bakuchiol Postbiotyki
Fermentowane ekstrakty
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Zawierają one wysokiej klasy składniki:

LIŪMI to produkty kosmetyczne



1. Water Intelligence™

W A T E R  I N T E L L I G E N C E TM



2. Mniej kosmetyków, więcej rezultatów

W A T E R  I N T E L L I G E N C E TM



3. Cząsteczki młodości
wprost z oceanu

W A T E R  I N T E L L I G E N C E TM



Zapanuj nad upływającym 
czasem

W A T E R  I N T E L L I G E N C E TM
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