
G-Prime 
Direct
Conserva tu esencia por más tiempo

La longevidad y la belleza comienzan 

en un mismo lugar: la célula.

Protección antioxidante intracelular

Complemento alimenticio. No es un medicamento.
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01
Calidad de vida

Energía y capacidad de recuperarse 
rápidamente.

02
Claridad de pensamiento

Conservación de los recursos cognitivos 
y la agilidad mental.

03
Apariencia reconocible

Estado en el que la persona se siente 
ella misma.

Permanecer fiel  
a uno mismo
En la actualidad, cuando hablamos de edad hablamos  

de bienestar: cuánta energía, claridad y vitalidad hay  

en cada año vivido. Esto transforma nuestra manera  

de entender la longevidad y la belleza.

Complemento alimenticio. No es un medicamento.
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La longevidad y la belleza 
comienzan a nivel celular

La longevidad y la belleza comparten un contexto común 

en los procesos que tienen lugar dentro de las células.

La energía celular se produce mediante complejos 

procesos bioquímicos. Las mitocondrias desempeñan  

un papel clave en estos procesos.

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

Longevidad

Actividad,  

funcionalidad y calidad 

de vida a largo plazo

Belleza desde el interior

La apariencia como parte  

de un estilo de vida  

integral y del cuidado  

personal

Base común

Las mitocondrias, estructuras 

celulares que intervienen en la 

producción de energía
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Estrés oxidativo
Los radicales libres se forman constantemente en las 

células como parte natural del metabolismo¹. El estrés 

oxidativo se produce cuando su acumulación sobrepasa 

la capacidad de neutralización del sistema antioxidante¹.

La pregunta clave es: ¿cómo contribuir a mantener  

el equilibrio oxidativo-reductor?

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

Membranas

Los lípidos de las membranas celulares son vulnerables a la 

acción de los radicales libres².

Energía
Las mitocondrias también se ven afectadas, lo que reduce la 

producción de energía celular³.

Ritmo de envejecimiento

El estrés oxidativo se estudia ampliamente en el contexto de 

los procesos de envejecimiento⁴.
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Factores que 
aumentan la carga
Diversos factores influyen en los procesos de oxidación-

reducción. El entorno, el estilo de vida, la alimentación  

y la edad forman parte de este contexto.

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

Ecología

La contaminación del aire y la exposición a sustancias 
químicas en las grandes urbes pueden influir en los 
procesos de oxidación-reducción⁵.

Estrés y sueño

El estrés crónico y la falta de sueño se asocian con 
cambios en los procesos de oxidación-reducción⁶˒⁷.

Dieta

Para sintetizar su propio glutatión, el organismo 
necesita determinados aminoácidos y otros 
nutrientes⁸.

Edad

Con la edad, el contenido de glutatión en el organismo 
puede variar⁹. Los estudios describen una disminución 
de sus niveles en diversos tejidos y células⁹.
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El glutatión: un componente 
clave del sistema antioxidante 
celular

El organismo sintetiza glutatión por sí mismo.  

Está presente en prácticamente todas las células.

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

El glutatión forma parte de un complejo sistema  

de procesos de oxidación-reducción.

01
Mitocondrias
El glutatión también se encuentra en las 
mitocondrias, estructuras celulares que 
participan en la producción de energía³.

02
Sistema antioxidante celular

El glutatión forma parte del sistema 
antioxidante propio del organismo⁸.

03
Interacción con las vitaminas

El glutatión participa en reacciones de 
oxidación-reducción en las que también 
pueden intervenir las vitaminas C y E¹⁰.
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Dos formas de glutatión
En el organismo, el glutatión existe en dos formas 

interrelacionadas que participan en los procesos 

celulares de oxidación-reducción.

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

Ciclo de oxidación-reducción

GSH y GSSG están estrechamente relacionados. 

Forman parte del ciclo natural de oxidación-reducción 

de la célula.

El énfasis está puesto en la forma reducida 

 y su papel en este ciclo.

Reducida (GSH)

La forma reducida  

del glutatión participa en 

reacciones con compuestos 

oxidantes.

Oxidada (GSSG)

La forma que se genera 

durante estas reacciones 

puede volver a convertirse  

en la forma reducida.
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De una biología compleja  
a un ritual sencillo
La solución adecuada se adapta a tu biología  

y a tu ritmo de vida. 

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

01
Ingrediente

Forma estable de L-glutatión reducido 
Setria®, estudiada en ensayos clínicos.

02
Fórmula

Los componentes se combinan en una  
sola fórmula. Sus propiedades bioquímicas 
se complementan en los procesos de 
oxidación-reducción.

03

Formato

La toma lleva solo unos segundos. El sobre 
monodosis se integra fácilmente en el ritmo 
habitual del día.
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Complemento alimenticio. No es un medicamento.

G-Prime Direct
Fórmula antioxidante con vitamina C 

y glutatión reducido.

Polvo de rápida disolución en sobres monodosis. Se 

disuelve directamente en la boca, sin necesidad de agua.

250 mg de glutatión reducido Setria®

L-glutatión reducido

Contribuye a proteger las células del estrés oxidativo

100 mg de vitamina C
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Setria® — forma 
patentada 
de L-glutatión
El ingrediente es producido por la empresa japonesa 

Kyowa Hakko Bio mediante un proceso de fermentación 

conforme a las normas GMP. Esta tecnología garantiza  

la pureza y estabilidad de la forma reducida.

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

01
Fermentación

Síntesis biológica en lugar de química.

02

GMP

Producción conforme a los estándares 
internacionales GMP.

03
Evidencia científica

Los efectos de Setria® se han estudiado  
en ensayos aleatorizados y controlados  
con placebo¹³˒¹⁴.
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Reservas de 
glutatión: qué reveló 
el estudio
Estudio doble ciego controlado con placebo:  

54 participantes, 6 meses¹³. Dosis: 250 mg al día, 

exactamente un sobre de G-Prime Direct. 

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

+17%
en sangre total

+29%
en eritrocitos

Las cifras reflejan los resultados del estudio  

tras 6 meses de consumo¹³.
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El glutatión Setria®  
y la piel: qué reveló  
el estudio
Estudio aleatorizado, doble ciego y controlado con 

placebo: 60 participantes, 12 semanas¹⁴, con evaluación  

de parámetros objetivos del estado de la piel.

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

Elasticidad

En el estudio se observó  

un cambio en el indicador 

de elasticidad de la piel.

Tono uniforme

En el estudio también se 

observaron cambios en los 

indicadores de uniformidad del 

tono de la piel.

Belleza desde el interior: el estudio permite observar 

cambios en parámetros medibles del estado de la piel.
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13

Cascada 
antioxidante: 

glutatión + vitamina C
Los dos componentes de la fórmula actúan como  

un sistema integrado y potencian mutuamente  

sus efectos¹⁰˒¹².

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

El glutatión y la vitamina C forman parte de un mismo 

sistema de oxidación-reducción celular.

La vitamina C y el glutatión  

neutralizan los radicales libres.  

En el proceso, pasan a sus formas 

oxidadas.

El glutatión participa  

en la regeneración  

de la vitamina CLa vitamina C  

contribuye a regenerar  

el glutatión y a mantener  

sus niveles



Así, la fórmula actúa en dos frentes: protección de la 

estructura existente y contribución a la formación  

de nuevo colágeno.

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

Protección celular

La vitamina C contribuye a proteger las células  

del estrés oxidativo¹¹.

Estructura de colágeno

La vitamina C contribuye a la formación de colágeno 

para el funcionamiento normal de la piel¹¹.

El cuidado externo actúa sobre la superficie de la 

piel. La fórmula de G-Prime Direct aporta apoyo 

nutricional desde el interior.

Cuidar la piel desde 
el interior: el siguiente 
nivel del skincare
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G-Prime Direct en el sistema 
“belleza desde el interior”
Cada producto es una pieza de la rutina integral  

de belleza. Juntos, te permiten crear un ritual 

coherente paso a paso.

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

Promarine

Fuente de colágeno marino hidrolizado.

B-Luron

El ácido hialurónico es un componente 

clave para el cuidado diario desde el 

interior.

MSM

Compuesto orgánico con azufre, otro 

componente fundamental para tu rutina 

de belleza.

G-Prime Direct

L-glutatión reducido y vitamina C  

en una misma fórmula.
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Cuatro fórmulas. 
Cuatro composiciones. 
Un abordaje 
sistemático.
Complemento alimenticio. No es un medicamento.
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La ventaja de la toma directa

Absorción más rápida y eficiente  

que la de las formas orales tradicionales 

(comprimidos y cápsulas).

Cuestión de segundos

Puedes tomarlo en cualquier momento 

del día: mientras viajas, en la oficina  

o en el gimnasio.

Un hábito en un mes

Una acción sencilla que se integra  

en tu rutina diaria.

Complemento alimenticio. No es un medicamento.

Un formato que te 
ayuda a completar  
el ciclo de toma
En el estudio, los participantes tomaron 250 mg diarios 

de glutatión Setria® durante 6 meses¹³. Este formato está 

diseñado para facilitar la constancia durante todo el ciclo.
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Complemento alimenticio. No es un medicamento.

Modo  
de uso
1 sobre por día, después de las comidas

Duración de la toma: 1 mes 

Se puede repetir en caso de necesitarlo
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Complemento alimenticio. No es un medicamento.

Cómo empezar

01
30 días

El primer ciclo de toma: un hábito que se incorpora  

a tu rutina matutina.

02 Base

La hidratación y una rutina diaria equilibrada son  

la base sobre la que funciona cualquier fórmula.

03 Continuación

El ciclo de toma puede repetirse y complementarse 

con otros productos del sistema.

La longevidad y la belleza comienzan  

con hábitos diarios. G-Prime Direct se convierte 

en parte de tu rutina.
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