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Coral Detox Plus

LietoSanas instrukcija

Coral Detox Plus — komplekts, kas aktivizé Gdent un taukos $kisto$u toksinu izvadisanu. St ir programmas Coral
Detox paplaSinata versija, kas nodroSina kompleksu iedarbibu uz visam kermena sistémam Sunu limen.

KOMPLEKTS VEICINA:

— aizsardzibu pret oksidativo stresu;

— darba speju palielinas§anos un noturibu pret
stresu;

— papildus vitaminu un mineralvielu uznems$anu
organisma;

— gremosSanas stabilizaciju;

— aktivu ilgmaZibu.

KOMPLEKTA SASTAVA IETILPST:

Coral-Mine, 1 iepakojums (30 sasg),

— H-500, 1 iepakojums (60 kapsulas),
Assimilator, 1 iepakojums (90 kapsulas),

— Coral Lecithin, 1 iepakojums (120 kapsulas),
Coral Alfalfa, 1iepakojums (120 kapsulas),
PentoKan, 2 iepakojumi (40 $kisto$as tabletes).

Coral-Mine — mineralu kompozicija no rekfilajiem
koralliem, satur labveligo makro- un mikroelementu
salus (kalciju, magniju, kaliju u.c.). Mijiedarbojoties

ar udeni, minerali no saliem pariet udent, labvelgi
ietekmegjot ta fiziologisko pilnvértibu un organoleptiskas
ipaSibas.

H-500 — antioksidants, kam piemit augsts atjauno$anas
potencials. Palidz noverst brivo radikalu Siinu bojajumus,
tadejadi paaugstinot organisma energétisko potencialu.
Veicina prata un fiziskas darbaspeéjas, stresa noturibu.

Assimilator — gremoSanas fermentu komplekss,

kas saSkel baribas vielas (olbaltumvielas, taukvielas

un oglhidratus) un normalizé gremoSanu, veicina toksinu
izvadiSanu.

Coral Lecithin fosfolipidu avots. Organismam
nepiecieSams pastaviga fosfolipidu piegade, lai atjaunotu
Sunu membranas, kuras ikdienas boja oksidanti. Lecitins
satur ari holinu un inozitolu, kas sniedz labveligu ietekmi
uz galvas smadzeném un nervu sistemu. Tadejadi,
lecitinam ir butiska loma visos organos un organu
sistemas.

Coral Alfalfa — satur lucernas lapu sulu un zales
pulveri. Lucerna ir bagata ar organismam svarigakajiem
mineraliem (kalcijs, dzelzs, fosfors, magnijs, sérs,

kalijs, silicijs) un satur retus augu izcelsmes mineralus
(pieméram, fluoru), kas iegati no augsnes, pateicoties
attistitai saknu sistemai. Taja ir pietiekami daudz
vitaminu (C, E, K, B grupas vitamini), organiskas skabes
un hlorofils.

PentoKan apgada Stnas ar kaliju — vissvarigako
elektrolitu, lai uzturetu kermena, it 1pasi sirds, udens-
salu (mineralu) un skabju-sarmu lidzsvaru. Kalijs regulé
vielmainas procesus Sunas un uztur Sunu iek3gjo
Skidruma daudzumu. PentoKan formula kalijs tiek
apvienots ar C vitaminu un ribozi, kas nodroSina augstu
kalija aktivitati un |auj organismam vieglak un atrak
absorbeét So svarigo makroelementu.



ueroswaseA

H-500 pa 1 kapsulai edienreizes laika.

Y- Assimilator pa 1 kapsulai edienreizes laika.
RITS Coral Lecithin pa 2 kapsulam edienreizes laika.

PentoKan pa 1 SkistoSai tabletei” @dienreizes laika (visas dienas).

H-500 pa 1 kapsulai edienreizes laika.
-O- Assimilator pa 1 kapsulai édienreizes laika.
DIENA Coral Lecithin pa 2 kapsulam edienreizes laika.
PentoKan pa 1 skistoSai tabletei” @dienreizes laika (tikai pirmas 10 dienas).

@ Assimilator pa 1 kapsulai.
VAKARS Coral Alfalfa 4 kapsulas 1 stundu pirms gulétieSanas (eubiotiskas vakarinas).

‘ieprieks iz8kidinot 60 ml Gidens vai sulas.

Coral-Mine: ievietot 1 pacinu-sasé Koral-Main, neatverot, 1,5 istabas temperatiras tden.
Pec 5 minutém udens ir gatavs lietoSanai.

KONTRINDIKACLIAS:

Individuala sastavdalu nepanesiba, gritnieciba, zidiSana. Pirms lietoSanas konsultéties ar arstu.

UZTURA REKOMENDACLJAS:

lietojiet dazadus partikas produktus, kas bagati
ar vitaminiem un mineralvielam;

katru dienu ieklaujiet uztura svaigus auglus
un darzenus;

gatavojiet édienus tvaicgjot, varot vai cepot
cepeskrasnr;

lietojiet uztura skabpiena produktus;

ierobezojiet saldumu un saldu dzérienu daudzumu,
lietojiet cukuru samerigi;

ierobeZojiet sals lietoSanu, salu, kiipinatu

un vitinatu produktu lietoSanu;

ierobeZojiet stipras téjas, kafijas un alkoholisko
dzerienu lietoSanu;

neieturiet lielas pauzes (vairak ka 3 stundas) starp
edienreizem;

vakarinojiet ne velak ka divas stundas pirms
miega;

péc iespéjas, ediet eédienu istabas temperatura.

UDENS DZERSANAS REZIMA REKOMENDACIJAS:

Pietiekams daudzums tdens ir svarigs pareizai
baribas vielu uznems$anai un vielmainas procesu
norisei organisma, tapéec:

programmas laika ieteicams izdzert diena

ne mazak ka 1,5 | idens ar mineralu kompoziciju
Coral-Mine;

leteicams dzert kvalitativu attiritu tddeni;

vidéja dienas norma Skidruma uznems$anai
pieauguSajam ir 3040 ml uz 1 kg svara;
dzert labak mazakam porcijam pa 200-250 ml

pirms e$anas un starp eédienreizém, dzert éSanas
laika nav ieteicams.



