
KOMPLEKTĀ IETILPST:
	– ParaFight, 1 iepakojums (90 augu kapsulas),
	– Coral Black Walnut, 1 iepakojums (90 augu 

kapsulas),
	– Coral Burdock Root, 1 iepakojums (90 kapsulas),
	– Assimilator, 1 iepakojums (90 augu kapsulas),
	– Pau D’Arco with Selenium, 1 iepakojums (90 augu 

kapsulas)
	– МSМ, 1 iepakojums (60 augu kapsulas),
	– Super-Flora, 1 iepakojums (90 augu kapsulas),
	– Coral-Mine (dzīvais ūdens), 6 iepakojumi 

(60 paciņas).

KOMPLEKTS VEICINA:
	– intensīvāku zarnu attīrīšanos no dažādiem iekšējiem 

parazītiem (spalīšiem, cērmēm, nematodēm, 
amēbām u.c.);

	– aktīvu organisma atbrīvošanos no toksīniem 
un parazītu radīto atlieku produktu izvadīšanu;

	– imunitātes stiprināšanu;
	– gremošanas sistēmas darbības normalizēšanos;
	– veselīgas zarnu mikrofloras atjaunošanos 

un derīgo baktēriju skaita pieaugumu.

ParaFight — līdzeklis pret parazītiem ar plašu iedarbības 
spektru. Tā pamatā ir 12 augu ekstraktu kombinācija: 
melnais riekstkoks, krustnagliņas, kumelītes, genciānas, 
garie pipari, pelašķi, alteja, ķiploks, piparmētra, timiāns, 
salvija un raudene. Aktīvo komponentu — juglona, tanīna, 
organisko skābju flavonoīdu, rūgto glikozīdu, ēterisko 
eļļu, allicīna un piperīna — kompleksā iedarbība kavē 
parazītu dzīves aktivitāti dažādās attīstības stadijās, veicina 
to izvadīšanu no organisma, palīdz cīnīties ar pūšanas 
un fermentācijas procesiem zarnās.

Coral Black Walnut — juglona, ēterisko eļļu un tanīna 
avots. Šis komplekss palīdz aktīvi cīnīties ar helmintiem 
(tārpiem), normalizē gremošanas sistēmas darbību.

Coral Burdock Root — satur sasmalcinātu diždadža sakni 
un tā ekstraktu, kas paaugstina aktīvo vielu koncentrāciju. 
Produkta aktīvie komponenti paātrina organisma 
pašattīrīšanās procesus un kavē patogēno baktēriju 
veidošanos gremošanas traktā.

Pau D’Arco with Selenium — naftohinonus (lapahols, 
beta-lapahols, ksilidīns), kas kavē patogēno mikroorganismu 
attīstīšanos un aktivizē imūnās šūnas, lai cīnītos ar tām. 
Selēns piedalās imūnsistēmas šūnu sintēzē, uzturot gan 
iedzimtu, gan iegūtu imunitāti, un ir spēcīgs antioksidants. 
Selēns un C vitamīns sinerģiski sadarbojas, pastiprinot viens 
otra iedarbību.

MSM — sinerģisks produkts uz bioloģiski pieejama 
organiskā sēra (МSМ), C vitamīna un biotīna bāzes. 
Produkta aktīvie komponenti palīdz no organisma izvadīt 
daudzas toksiskas vielas, veic antioksidantu aizsardzību 
un uzlabo ādas, matu un nagu stāvokli.

Super-Flora — sabalansēta probiotiķu (bifido 
un laktobaktēriju) un inulīna prebiotiķa kombinācija, lai 
normalizētu zarnu mikrofloru. Pateicoties tam, ka zarnās 
palielinās derīgo baktēriju skaits, uzlabojas gremošanas 
process un tiek stiprināta imunitāte.

Assimilator — gremošanas fermentu kopums. Veicina 
kvalitatīvu pārtikas sašķelšanu (olbaltumvielas, tauki, 
ogļhidrāti) un gremošanas normalizēšanos.

Coral-Mine — minerālvielu komplekss no reliktu koraļļiem. 
Satur derīgus makro- un mikroelementus (kalciju, magniju, 
kāliju u.c.). Ūdens iedarbībā minerāļi no sāļiem pāriet 
uz ūdeni, pozitīvi ietekmējot tā fizioloģisko pilnvērtību 
un organoleptiskās īpašības.

Parashield Plus
Lietošanas instrukcija

Parashield Plus ir komplekts aizsardzībai pret parazītiem. 
Tā ir paplašināta programmas Parashield versija kompleksai iedarbības pagarināšanai.

Programmas ilgums – 60 dienas.

BAP. Nav pilnvērtīga uztura aizvietotājs.



ĒŠANAS REKOMENDĀCIJAS: 
dodiet priekšroku produktiem, kas normalizē skābju un 
sārmu līdzsvaru un uzlabo zarnu peristaltiku, tie ir:

	– svaigas un sasaldētas ogas un dārzeņi – avenes, 
mellenes, dzērvenes, brūklenes, kabači, gurķi, 
svaigi un skābēti kāposti, bietes, ziedkāposti, tomāti, 
mārrutki, ķiploki;

	– svaigi spiestas dārzeņu sulas un zaļumi (pētersīļi, 
dilles, loki u.c.);

	– dabiskie skābpiena produkti bez cukura;
	– pilngraudu graudaugi (griķi, auzu pārslas, prosa, 

klijas) un maizes izstrādājumi;
	– gaļas ēdieni bez mērcēm un miltu aizdara;
	– salāti ar olīveļļu. 

DZERŠANAS REŽĪMA REKOMENDĀCIJAS:
organisma (aknas, nieres, žultspūslis, zarnas) 
dabiskās attīrīšanās sistēmas
darbībai ir svarīgs pietiekams ūdens daudzums, tāpēc:

	– programmas laikā dienā ir ieteicams izdzert vismaz 
1,5 l ūdens ar Coral-Mine;

	– jādzer kvalitatīvs un attīrīts ūdens;
	– vidējā šķidruma patēriņa diennakts norma 

pieaugušajam ir 30-40 ml uz 1 kg ķermeņa svara;
	– labāk dzert pa 200-250 ml porcijām pirms ēšanas 

un starp ēdienreizēm, nav vēlams dzert daudz uzreiz 
pēc ēšanas.

PROGRAMMAS LAIKĀ NAV IETEICAMS LIETOT:
	– saldus ēdienus, tostarp medu, svaigus un žāvētus augļus, treknas mīklas izstrādājumus, saldējumu;
	– kafiju, jebkurus alkoholiskos un saldos dzērienus;
	– dzīvnieku izcelsmes produktus, kas nav rūpīgi termiski apstrādāti (speķis, sālīta un vītināta zivs un gaļa);
	– labības produktus (baltos rīsus, kviešu miltus).

Coral-Mine: ievietot 1 neatvērtu paciņu 1,5 l ūdens istabas temperatūrā. Pēc 5 minūtēm ūdens ir gatavs lietošanai.

LIETOŠANA 
1 mēnesī 1-10 diena 11-20 diena 21-30 diena

Rīts

1 kapsula Super-Flora 
20 minūtes pirms ēšanas
ParaFight 2 kapsulas ēšanas 
laikā
Coral Burdock Root 1 kapsu-
la ēšanas laikā

Super-Flora 1 kapsula 
20 minūtes pirms ēšanas
ParaFight un Coral Black 
Walnut 1 kapsula
ēšanas laikā

Super-Flora 1 kapsula 
20 minūtes pirms ēšanas
Coral Black Walnut, Pau 
D’Arco with Selenium, 
Coral Burdock Root 1 kapsula 
ēšanas laikā

Diena

ParaFight 2 kapsulas ēšanas 
laikā
МSМ 1 kapsula ēšanas laikā

ParaFight, Coral Black 
Walnut, MCM, Assimilator 
1 kapsula ēšanas laikā

Coral Black Walnut, Pau 
D’Arco with Selenium, MSM, 
Assimilator 1 kapsula ēšanas 
laikā

Vakars

ParaFight 2 kapsulas ēšanas 
laikā
Coral Burdock Root 
1 kapsula ēšanas laikā

ParaFight, Coral Black 
Walnut, Coral Burdock Root 
1 kapsula ēšanas laikā

Coral Black Walnut, Pau 
D’Arco with Selenium, 
Coral Burdock Root 1 kapsula 
ēšanas laikā

KONTRINDIKĀCIJAS:
individuāla komponentu nepanesamība, grūtniecība, zīdīšanas periods. Pirms lietošanas konsultējieties ar ārstu.

LIETOŠANA 
2 mēnesī 31-40 diena 41-50 diena 51-60 diena

Rīts

Coral-Mine, Super-Flora 
1 kapsula 20 minūtes pirms 
ēšanas
Coral Black Walnut, Pau 
D’Arco with Selenium
1 kapsula ēšanas laikā

Super-Flora 1 kapsula 
20 minūtes pirms ēšanas
Pau D’Arco with Selenium, 
Assimilator 1 kapsula
ēšanas laikā

Super-Flora 1 kapsula 
20 minūtes pirms ēšanas
Pau D’Arco with Selenium, 
Assimilator 1 kapsula
ēšanas laikā

Diena

Coral Black Walnut, Pau 
D’Arco with Selenium, 
MSM, Assimilator 1 kapsula 
ēšanas laikā

Pau D’Arco with Selenium, 
MSM, Assimilator 
1 kapsula ēšanas laikā

Pau D’Arco with Selenium, 
MSM, Assimilator 1 kapsula 
ēšanas laikā

Vakars

Coral Black Walnut, Coral 
Burdock Root 1 kapsula 
ēšanas laikā

Assimilator, Coral Burdock 
Root 1 kapsula ēšanas laikā

Assimilator, Coral Burdock 
Root 1 kapsula ēšanas laikā


